
تأثیرات الکتریسته بر بدن 



مقدمه

10000حدودبهمنجرسالههمهمراحل،بیشتردرکاربردشانوپزشکیابزارهايافزایشحالدرپیچیدگی

.می شودمتحدهایالاتدرابزاراینبهمربوطصدمۀ

استتجربهفقدانوناکافیآموزشوسیله،یکنامناسبکاربردهمچونازعواملیناشیصدماتاین.

 بیشتر در معرض خطرات قرار دارندخانه شان پزشکی نسبت به محل کار یا محیط هاي در بیماران:

 ،شده اندکامل جایگزین به طور نفوذ پذیر یا و غشاء مخاطی، پوست در محیط هاي پزشکی.
 موزي آب، آتش، مواد شیمیایی، جانوران: شاملو اشکال مختلف انرژي بالقوة خطر ساز وجود بسیاري از منابع

.می باشندمزید بر علت ... و



مقاومت پوستی و بدنی

متغیر با میزان آب و چربی موجود در پوست

اکثر مقاومت در لایه شاخی پوست

 مقاومت براي پوست خشک و تمیز ازKΩ15ًتا تقریباMΩ1

 مقاومت پوست خشک کاهش می یابد% 1مقاومت براي پوست مرطوب یا مجروح تا.

 مقاومت داخلی بدن در حدودΩ200براي هر عضو و در حدودΩ 100براي تنه

نمونه هایی از روش هاي پزشکی براي کاهش مقاومت:

ژل الکترود هاي پتانسیل حیاتی

ترمومتري هاي الکترونیکی کار گذاشته شده در دهان یا رودة بزرگ



فیزیولوژیکی الکتریسیتهآثار 

:ازعبارتندمی دهندرخجریاندامنۀافزایشباانسان هادرکهحرکتی-حسیفیزیولوژیکیتأثیرات

ادراكآستانۀ

خستگیودردتنفسی،لرزة

بطنیفیبریلاسیون

قلبیعضلۀتقویت شدةانقباض

سوختگی هاوفیزیکیصدمات



ادراكآستانۀ 

کندحسمی تواندفردکهاستجریانیمقدارکمترینادراك،آستانۀدرجریان.

می شودسوزشاحساسباعث.

جریاندرمیلی آمپر0/5حدودادراكآستانۀ،مرطوبدستانبالمسصورتدرHZ60می باشد.

استمیلی آمپر1سالمپوستبراياحساسآستانۀ.

جریان هايبرايآستانهdcمی باشدمیلی آمپر10تا2حدود.

می شودپوستجزئیگرمایشسبب.



درد و خستگیلرزة تنفسی، 

تگیخسباعثمدتطولانیدروبودهدردناكشدیدانقباضاتاین(تنفسیماهیچه هاياراديغیرانقباض

.)می شوند

میلی آمپر22تا18هايدرجریان(شدخواهدخفگیباعثجریانقطععدمصورتدر(.



بطنیفیبریلاسیون

دریکیالکترفعالیتعاديانتشار،باشدکافیقلبماهیچۀازبخشیتنهاتحریکبرايجریاندامنۀاگر

دقیقههردربقلضربانبماند،قطعکافیمیزانبهقلبالکتریکیفعالیتاگروگردیدهوقفهدچارقلبماهیچۀ

ازقلبپمپاژنتیجه،در.می رسدبار300به)بطنطولدردپلاریزاسیونروندةپیشموجتصادفیعبوربه خاطر(

.می شودشناختهیبطنفیبریلاسیوننامبهقلبینامنظموسریعریتماین.می رسدفرامرگوایستادهبازفعالیت



بطنیفیبریلاسیون

 نمی شودقطع جریان متوقف با.

 ودمی شیا مرگ درد، جراحت شوك الکتریکی موجب . (اصلی مرگ ناشی از شوك الکتریکی استدلیل(
 ح تماس بدن و سطوامپدانسهاي جریان به این که می کند را تعیین شو ك جریان گذرنده از بدن شدت مقدار

.بستگی دارد

 وندمی شکه اگر از قلب بگذرند باعث فیبریلاسیون بطنی آستانۀ حس اند زیر شوك ها، جریان هاي ریز.

 خطرناك باشندمی توانند سونداژ و آزمایشگاه هاي در واحد مراقبتهاي قلبی شوك ها ریز .
 مۀ سـلول هاي هکه یک جریان بالا توسط دفیبریلاتور به می گردد ریتمیک و عادي تنها در صورتی باز فعالیت

.به طور همزمان اعمال شودماهیچۀ قلب 



قلبیعضلۀتقویت شدةانقباضات

می شودمنقبضقلبماهیچۀکل.

می گرددبازخودنرمالریتمبهجریانقطعباومی ایستدبازضربانازقلب.

می باشدآمپرمتغییر6تا1ازقلبعضلاتکاملانقباضبرايجریانکمترین.

240ازبزرگترولتاژهايدرشدهپوسترويسوختگیایجادباعثمقاومتی،گرمادهی𝑉𝑉سوراخراپوست
.می کند

می دهنددستازراخودکاريتحریک پذیريعصبی،بافت هايومغز.

می کندجدااستخوانازراماهیچه اياتصالاتماهیچه اي،انقباضات.

صدمات فیزیکی و سوختگی ها



صدمات فیزیکی و سوختگی ها



حساسیتهاي مهم پارامتر 

:در حساسیت بیمار تاثیر بگذارند عبارت اند ازمی توانند از عواملی که برخی 

ولتاژ

فرکانس : فرکانسHZ60 آن براي با افزایش یا کاهشاست که فرکانس بهینه دار بطنی ایجاد انقباضات لرزش براي

.استایجاد فیبریلاسیون به جریان بیشتري نیاز 

 استنگذرد فیبریلاسیون نامحتمل از سینه مسیر جریان اگر : بدنمسیر عبور جریان از.

 ایجاد بیماران اغلب مقاومت پوست با تمیز کردن و ضد عفونی کردن آن به منظوردر : بدنالکتریکی مقاومت

.  می شودپوستی کاهش داده الکترودهاي براي خوبی تماس 



حساسیتهاي مهم پارامتر 

یزاسیونزمان رپولار(یک پالس الکتریکی در صورتی که در خلال دوره آسیب پذیري قلب : وقوع در چرخۀ قلبی  (

.آوردفیبریلاسیون بطنی به وجود گردد، می تواند اعمال می باشد ECGدر Tکه متناظر با موج 

 جریانطول مدت اعمال

نیمکردندفیبریلاسیوندچاربرايشدهپیش بینیجریانکهلیودالزیلمعادلهدرجریانوزمانمتقابلارتباط

𝐼𝐼:می کندتعیینرابالغافرادازدرصد = 116𝑚𝑚𝐴𝐴
𝑡𝑡

رخقلبیسیکلهردرTموجطیدرکهآسیب پذیريدورةخلالدرتابکشندطولکافیاندازةبهبایدشوك ها

.شوندواقعمی دهد،



حساسیتهاي مهم پارامتر 

t پالسطول ،𝐼𝐼𝑡𝑡جریانrheobase ثابت وτ زمان

chronaxie استمصنوعی براي تحریک ثابت .

𝐼𝐼𝑡𝑡 = 𝐼𝐼𝑦𝑦 (1 +
𝜏𝜏
𝑡𝑡

)

 وزن بــدن، : عوامــل روانــی و بــالینی از جملــه

زخم هـــا، التهـــاب ماهیچـــۀ قلـــب، رطوبـــت 

…پوست،کمبود اکسیژن



تغییرات جریان آستانه و رهایش

آستانۀکمترین.میلی آمپراست0/7تخمینیمیانگینزناندرومیلی آمپر1.1مرداندرادراكآستانۀمتوسط:نکته

.می باشدمیلی آمپر0/5ادراك



فرکانس

HZ60الی50فرکانس هايدررهایشجریانکمترین

ازبالاتروHZ10ازکمترفرکانس هايبرايومی باشد

.می یابدافزایشHZصدچند
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