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 نمونه گیری 

 جلسه ششم



 عناصر نمونه گیری

جامعه 
جامعه هدف 
  نمونه 

آزمودنی 
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 جامعه

        اشاره به گروهیی از اریراد دارد  یه از خیو یتو ی
مشتر ی بریوردارنید  یه آه هیا را از دخگیر گیروه هیا       

 .متماخز می  ند
   جامعه به گروهی از ارراد، روخدادها و پدخده هیا  میورد

بررسی پژوهش اشاره می  ند  ه پژوهشگر می یواهید  
 .آه ها را مطالعه  ند
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 (مثال)جامعه

بررسی نگرش  ارگراه  نع  پلاست و نسب  : موضوع پژوهش
 به مدخراه یود در اخراه

همه  ارگراه در  نع  پلاست و در  ل  شور: جامعه پژوهش 

 بررسیی رضیاخ  منید  ب میاراه از امتانیا       : موضوع پیژوهش
 ب مارستاه ها  تهراه

همه ب مارانی  ه در محدوده زمیانی پیژوهش در ب مارسیتاه    : جامعه پژوهش
 .ها  شهر تهراه بستر  شده اند
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 جامعه هدف

   رهرستی از ارراد در خو جامعه  ه خو پژوهشیگر میی
 .  تواند به طور واقعی به دس  آورد

    رهرستی از همه اعضا جامعه  ه نمونیه از آه اسیتارا
 .می شود

رهرستی از استاداه رشته مدخرخ  در دانشگاه تهراه: مثال 
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 نمونه

      گروهی از آزمودنی هیا در خیو پیژوهش اسی   یه از
جامعه هدف انتااب شده اس  و پژوهشیگر قتید دارد   

 .نتاخج آه را به جامعه هدف تعم م دهد
نفر   یارگراه بیرا  مطالعیه انتایاب      1000نفر از جامعه  200اگر : مثال

 .نفر نمونه پژوهش می باشند 200شوند اخن 
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 آزمودنی

  چیرا  یه   . هر  دام از اعضا  نمونه خو آزمودنی اسی
 .مطالعه و پژوهش رو  آه ها  ور  می گ رد

  
 ارگر خو آزمودنی محسوب می شود 200در مثال قبل هر  دام از . 
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 انواع طرح های نمونه گیری

ی
یر

 گ
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 احتمالی 

 ونه گیری تصادفی سادهنم

تصادفی  نمونه گیری 
 سیستماتیك

 نمونه گیری خوشه ای

 یمونه گیری طبقه ان

 غیراحتمالی

  نمونه گیری در دسترس

 هدف مندنمونه گیری 
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 نمونه گیری تصادفی ساده

 گ ر ، هیر عضیو  در جامعیه بیرا      در اخن نوع نمونه
 .انتااب شده از شانس مساو  و مع ن بریوردار اس 

 سادهها  نمونه گ ر  تتادری روش: 
  شی قرعه  
  از جدول اعداد تتادری  استفاده 
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 روش قرعه کشی

 د بررسی ته یه  رواحدها  جامعه مو از خا رهرستی شماره دارچارچوب
 .شودمی 

 شودمی تعداد نمونه مشاص. 

 انتااب می گردندواحدها  نمونه از طرخق قرعه  شی. 

خیو  جه  دانش آموز  100. دانش آموز اس  1200ا  شامل مدرسه : مثال
 .   ن متحق ق می یواه م انتااب 
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 روش قرعه کشی
12 

1 Albert D. 
2 Richard D. 
3 Belle H. 
4 Raymond L. 
5 Stéphane B. 
6 Albert T. 
7 Jean William V. 
8 André D. 
9 Denis C. 
10 Anthony Q. 
11 James B. 
12 Denis G. 
13 Amanda L. 
14 Jennifer L. 
15 Philippe K. 
16 Eve F. 
17 Priscilla O. 
18 Frank V.L. 
19 Brian F. 
20 Hellène H. 
21 Isabelle R. 
22 Jean T. 
23 Samanta D. 
24 Berthe L. 

25 Monique Q. 
26 Régine D. 
27 Lucille L. 
28 Jérémy W. 
29 Gilles D. 
30 Renaud S. 
31 Pierre K. 
32 Mike R. 
33 Marie M. 
34 Gaétan Z. 
35 Fidèle D. 
36 Maria P. 
37 Anne-Marie G. 
38 Michel K. 
39 Gaston C. 
40 Alain M. 
41 Olivier P. 
42 Geneviève M. 
43 Berthe D. 
44 Jean Pierre P. 
45 Jacques B. 
46 François P. 
47 Dominique M. 
48 Antoine C. 



 (سیستماتیک)نمونه گیری تصادفی منظم 

انتااب خو نمونه به حجم   براn  از خو جامعه به حجمN ،
ابتدا حجم جامعه را بر حجم نمونه تقس م می  ن م تیا را ی ه   

سپس خو عیدد تتیادری چنیاه    . نمونه گ ر  مشاص شود 
مساو  را  ه نمونیه گ یر     وچتتر خا انتااب می  ن م  ه 

با جمع  رده شیماره نمونیه اول   . اخن اول ن نمونه اس . باشد
شیود و بیه   نمونه بعد  مشیاص میی   گ ر ، با را  ه نمونه 

 .هم ن ترت ب بق ه نمونه ها تع  ن می شوند
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 مثال

 ب مار دارخد و می یواه د نگرش آه هیا نسیب     1500شما جامعه ا  متشتل از
نفر  باخید   300برا  اخن منظور نمونه ا  . به طرح تترخم ارباب رجوع را بدان د

برا  استفاده از روش نمونه گ ر  منظم ابتدا باخید حجیم جامعیه    . انتااب  ن د
میی شیود    5تقس م  ن م حا ل اخن تقس م عدد ( 300)بر حجم نمونه( 1500)را

 5تیا   5انتااب می  ن م و سپس  5سپس به  ور  تتادری عدد   وچتتر از 
باشد بق ه اعداد  2اگر عدد تتادری انتاابی شما  . تا به اخن عدد اضاره می شود

 .به شرح زخر می باشد

37  32   27  22  17  12  7  2  

 .نفر ادامه می ده د 300اخن  ار را تا تع  ن 
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 نمونه گیری طبقه ای

  روش ، واحد ها  جامعه مورد مطالعه در طبقیه هیاخی  یه از    در اخن
نظر  ف  متغ ر همگن تر هستند، گروه بند  می شوند تیا تغ  یرا    

پس از آه از هیر خیو از طبقیه هیا     .  متر شودگروه ها آنها در دروه 
  .تعداد  نمونه انتااب می شود 

موارد  اربرد: 

   چنانچه جامعه موردنظر، ناهمگن باشد و بتواه آه را به طبقا   یوچتتر تقسی م
 . رد 

 خا طبقا   وچتتر به هماه نسبتی  یه در  ها  زخرگروهچنانچه محقق ماخل باشد
 .باشندجامعه هستند در نمونه ن ز حضور داشته 
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 مراحل نمونه گیری طبقه ای

 جامعه را دق ق و روشن تعرخف  ن د. 

 

آه را مشاص  ن د ها   زخرگروه. 

 

  به  ل جامعه را تع  ن  ن د  را طبقا خا ها  زخرگروهنسب. 

 

 تعداد  ل نمونه را مشاص نمائ د. 

 

      به نسب  زخرگروهها نمونه را به تعداد مورد ن یاز بیه  یور  تتیادری انتایاب
 .نمائ د 
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 نمونه گیری طبقه ای
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 مثال
18 

مدرسان مراكز آموزشامعة ج  
(نفر 1000)علمي ـ كاربردي    

 

دو زيرگروه تعريف و نسبتمحقق   
 هريك را مشخص مي كند

 

%(35)نفر زن  350  
 

%(65)نفر مرد  650  
 

%(35)نفر زن  35  
 

%(65)نفر زن  65  

 

نفر 100حجم نمونه   
 

 از زيرگروههاي تعريف شده به
 نسبت اعضاء هرزيرگروه اعضاء

نمونه را انتخاب مي كند   
 



 نمونه گیري خوشه اي

       وقتی پژوهشیگر چنید گیروه در ایت یار دارد  یه دارا  عیدم
تجانس دروه گروهی و تجانس ب ن گروهی هستند می توانید  

 .به نمونه بردار  یوشه ا  دس  زند
      در  ورتی  ه رهرس   امیل اریراد جامعیه میورد مطالعیه در

یوشیه  هاخی می تواه ارراد جامعه را در دسته نباشد، دسترس 
سپس از م اه یوشه ها نمونه گ ر  بعمیل آورد و   . بند   رد

 . دادمطالعه قرار را مورد تمام اعضا  یوشه ها  انتااب شده 
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 نمونه گیری خوشه ای 
20 
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 بررسی رضایت ساکنان شهرک اکباتان از خدمات شهری :مثال

1فاز   

3فاز   

4فاز   

2فاز   



 نمونه گیری در دسترس

   گرد آور  اطلاعا  از اعضاخی از جامعه  ه بیه راحتیی
 .در دسترس قرار دارند

 
اگر در مر ز یرخد از یرخداراه یواسته شود آه هاخی  ه تماخیل بیرا    : مثال

متاحبه در مورد برتر   الا  الف نسیب  بیه ب دارنید بیه مر یز یا یی       
مراجعه  نند و آنگاه با اخن ارراد متاحبه  ور  گ رد اخین نمونیه گ یر  را    

 .نمونه گ ر  در دسترس گوخند
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 نمونه گیری هدفمند

  در اخن نوع نمونه گ ر  اطلاعا  از ارراد  خا گروه ها
 .یا ی به دس  آورده می شود

پژوهشگر  می یواهد بداند چگونه زناه به پس  ها  مدخرخ  عیالی  : مثال
 .دس  می خابند

 .مدخراه زنی  ه در پس  ها  سطوح عالی در سازماه ها قرار دارند: نمونه
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 تعیین اندازه نمونه

مفهوم دق  در تع  ن اندازه نمونه 
مفهوم اطم ناه در تع  ن اندازه نمونه 

چگونگی محاسبه اندازه نمونه 
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 دقت

 بر )دق  به اخن نتته اشاره دارد  ه تا چه حد پژوهشگر
 .به وخژگی واقعی جامعه نزدخو اس ( اساس نمونه

      معمولاً پژوهشگر بر اسیاس بیرآورد نمونیه، میی توانید
هیر  . پارمترها  جامعه را دروه خو دامنه  تام ن بزند

 .چه اخن دامنه  وچتتر باشد، دق  آه ب شتر اس 
𝑥 = 50 

𝜇 = 50 ± 10 

𝜇 = 50 ± 5 
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 دقت کمتر

 دقت بیشتر



 … دقت

  توزخیع نمونیه   ( یطا  مع یار )دق  تابعی از تغ  رپذخر
 . بردار  م انگ ن نمونه اس 

    اگیر پژوهشییگر  نمونییه هیا  مات فییی از خییو جامعییه
انتااب  ند، دریواهد خار   ه م انگ ن نمونیه هیا بیا هیم     

 .متفاو  اند

   ،هر چه م زاه اخن پرا ندگی خا تغ  رپذخر   متیر باشید
 .م انگ ن نمونه به م انگ ن جامعه نزدختتر اس 
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 … دقت

یطا  مع ار از رابطه زخر محاسبه می شود: 

𝑠𝑥 =
𝑠

𝑛 − 1
 

s انحراف مع ار نمونه و ،n  اندازه نمونه اس. 
      بدخهی اس  هر چه اندازه نمونیه ب شیتر باشید، یطیا

 .مع ار  متر و در نت جه دق  ب شتر اس 
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 اطمینان

 به م زاه نزدختی بیرآورد آمیاره هیا      دق در حالی  ه
بیر اخین    اطم ناهنمونه به پارامترها  جامعه اشاره دارد، 

دلالیی  دارد  ییه چقییدر مییی تییواه نسییب  بییه بییرآورد  
 .پژوهشگر در مورد جامعه خق ن داش 

 ( خعنی دق  ب شتر باشید )هر چه دامنه برآورد  متر باشد
 .اطم ناه  متر  وجود دارد

       معمولاً در پژوهش هیا  میدخرختی سیطط اطم نیاه را
 .در د در نظر می گ رند 95
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 حجم نمونه، دقت و اطمینان در برآورد

 پژوهشگر می تواند بر اساس م انگ ن نمونه(𝑥  )  را ی ه
در آه جا  ( 𝜇)اطم نانی برآورد  ند  ه م انگ ن جامعه 

 :گ رد
𝜇 = 𝑥 ± 𝑍∝

2
. 𝑆𝑥  
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 مثال

 نفیر  از مشیترخاه، م یانگ ن و     50خو نمونه  ن د در ررض
 .بدس  آمده اس  10و  105انحراف مع ار نمونه به ترت ب 

S=
10

50−1
= 1.43 

در ید، بیرآورد    99در ید و   90به ازا  سیطط اطم نیاه هیا     
 :م انگ ن جامعه عبار  یواهد بود از

𝜇 = 105 ± 1.645 1.43 = 105 ± 2.352 

𝜇 = 105 ± 2.576 1.43 = 105 ± 3.684 

در د اسی  و نمیی    99اگر پژوهشگر یواهاه سطط اطم ناه : نت جه
 .یواهد حجم نمونه را ارزاخش دهد، باخد دق  را ردا  ند
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 تعیین حجم نمونه

 در شراخطی  ه حجم جامعه محدود اس: 
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  سطح اطمینان را مشخص می کند

خطای اندازه گیری است و میزان 
 دقت را مشخص می کند

نسبت موفقیت اعضای نمونه را 
 نشان می دهد



 تعیین حجم نمونه

 در شراخطی  ه حجم جامعه نامحدود اس: 
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 تعیین حجم نمونه

 جامعیه  در شراخطی  ه حجیم  )استفاده از جدول مورگاه
 (اس محدود 
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 N n N n N n N n N n 

10 10 100 80 280 162 800 260 2800 338 

15 14 110 86 290 165 850 265 3000 341 

20 19 120 92 300 169 900 269 3500 346 

25 24 130 97 320 175 950 274 4000 351 

30 28 140 103 340 181 1000 278 4500 351 

35 32 150 108 360 186 1100 285 5000 357 

40 36 160 113 380 181 1200 291 6000 361 

45 40 180 118 400 196 1300 297 7000 364 

50 44 190 123 420 201 1400 302 8000 367 

55 48 200 127 440 205 1500 306 9000 368 

60 52 210 132 460 210 1600 310 10000 373 

65 56 220 136 480 214 1700 313 15000 375 

70 59 230 140 500 217 1800 317 20000 377 

75 63 240 144 550 225 1900 320 30000 379 

80 66 250 148 600 234 2000 322 40000 380 

85 70 260 152 650 242 2200 327 50000 381 

90 73 270 155 700 248 2400 331 75000 382 

95 76 270 159 750 256 2600 335 100000 384 


