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 چکیده 
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 مقدمه -1

نقل، اشتغال و ومانند مسکن، حمل یادیز یهاشهرها با چالش
حال  .(X. Chen & He, 2024) مواجه هستند یزندگ تیفیک

ها نیز اگر شهری در شرایط اقلیمی بیابانی قرار گرفته باشد، چالش
از  یابا مجموعه یابانیب یهابومستیزبیشتر خواهد بود چرا که 

منحصر  یهاستمیکمبود آب و اکوس د،یشد یاز جمله دماهاعوامل 
رو  ینیو شهرنش یمیاقل راتییتغاز طرفی دیگر  روبرو هستند به فرد

و از  کنندیرا ارائه م یقابل توجه یطیمحستیز یهابه رشد چالش
 زانیرها، دانشمندان و برنامههستند که دولت یدیجمله مسائل کل

 ,.Mohammed et al) انددر سراسر جهان با آن مواجه

 رینظ مهم یهاخود را با چالش دیبا یشهر یزندگ یطراح .(2023
 اقلیمی یهاینابسامانو  یلیفس یهاسوخت ن،یریکمبود آب ش

دیگری که شهرها به عامل  .(Edwards, 2013) دهد قیتطب
کمبود انرژی است.  هستند، خصوص نواحی بیابانی با آن مواجه

 یشهرها یبرا یو فرهنگ یاجتماع ،یچالش مهم فن کی یانرژ
تواند ینم است یانرژ نیوابسته به تام که جامعه معاصرمدرن است. 

 Bonenberg et) محور صرف نظر کند یانرژ یاز شهرساز

al., 2023).  

ریزی و طراحی شهری، تأثیری قابل ملاحظه بر کاهش برنامه
تغییرات اقلیمی دارند، چرا که هر دو تعیین کننده ساختارهای فضایی 

گذارند. بوده و مستقیم یا غیر مستقیم بر مصرف انرژی تأثیر می
ریزی و طراحی شهری که، شکل شهر در فرایند برنامهنخست آن
شود، که مستقیماً به واسطه تقاضای گرمایش و سرمایش ایجاد می

گذارد. از طرف و با تعریف بافت شهری بر مصرف انرژی تاثیر می
ریزی و طراحی شهری تصمیمات ساختاری را در مورد دیگر، برنامه

نقل اتخاذ وهای حملاضی و سیستمها، الگوهای کاربری ارتراکم
 انتقال، همچنین (914، ص. 1402، زند و اردستانیخاک) نموده است

 یدیخورش ک،یالکتردرویمانند ه ر،یدپذیتجد یبه منابع انرژ
تا در  شودیم هیبه شدت توص ،ییگرما نیو زم ی(، بادکی)فتوولتائ

و  تیجمع عیاز رشد سر یناش یانرژ شیرو به افزا یپاسخ به تقاضا
 ,.Constantinou et al) گو باشدپاسخ ،یگسترش اقتصاد

 ، شایدهای بزرگ مقیاس فتوولتائیکامانهتولید نیرو در س .(2024

 

 

  

مهمترین نیروی محرک برای توسعه اقتصادی باشد و بازاری پایدار 
ای شغلی ـهائیک، به واسطه این توسعه، فرصتـبرای انرژی فتوولت

فراوانی به بار خواهد آمد. همچنین این توسعه در بردارنده انتقال 
یابانی هم خواهد بود. برق فناوری از کشورهای صنعتی به مناطق ب

روشنایی، مخابرات،  توان برای تأمینها را میتولید شده از این سامانه
آب شیرین برای آبیاری، کشاورزی  تأمین تفریح و اهداف آموزشی،

از (. 1395، دیگرانکوموتو و ) و کاربردهای صنعتی به کار گرفت
بافت فشرده توسعه فضاهای سبز عمودی در مناطق با طرفی دیگر 

هام سبز، ایجاد و توجه به گذرهای هوای شهری با دیوارها و بام
متصل به حومه طبیعی شهر برای افزایش ظرفیت تهویه طبیعی 

های سطحی خنک و ، طراحی و توسعه رویهمناطق داخلی شهر
آوری اقلیمی نفوذپذیر برای تعدیل بار گرمای شهری و ارزیابی تاب

ای تغییر اقلیم برخی از موضوعات جدیدی شهرها با تشدید پیامده
 ها توجه شودریزی شهری به آنهستند که لازم است در برنامه

رفاه  ینه تنها برااین عوامل  بررسی. (209، ص. 1401 پور،ی)شمس
آن بر مناطق  راتیو تأث آتی راتییتغ نهی، بلکه در زماندیاتیح شهرها

ها در ابانیب چرا که هستند یضرور زیخشک در سراسر جهان ن
 تیاهم ،یستیها، از نظر تنوع زستمیاکوس گریبا انواع د سهیمقا

گرفته  دهیاغلب ناد ،یاقتصاد-یو کمک به توسعه اجتماع یکیاکولوژ
ژوهش لذا این پ ،(H. Chen & Costanza, 2024) شوندیم

چگونه  در اقلیم بیابانی شهرهااست که  تبه دنبال پاسخ به این سوالا
 ریو انعطاف پذ داریپا یشهر یهاطیساختن مح یها برابا چالش

 راهکارهای پیشنهادی چیست؟ و اندروبرو شده

 پیشینه پژوهش -2

نقش  حیتشربا هدف ( 2024) دیگران( و Obada) ابادا
 یانرژ تیبه امن یابیدست یبرا های تجدیدپذیرانرژی یاـهیاورـفن

به  ییآب و هوا راتییکاهش تغ یحال انجام تعهدات برا نیو در ع
 ه،یجرینتجدیدپذیر  یبرنامه انرژ ه،یجریدر ن یفعل یانرژ تیوضع

 راتییابتکارات کاهش تغ ه،یجریدر نانرژی تجدیدپذیر ابع ـمن
 هیجریدر نهای تجدیدپذیر انرژی یهایاورـفن یهاچالش و هواوآب

و  یدیرشو خو یتوده، آبستیباد، ز هایاوریـها فن. آناندپرداخته
 را بررسی ییهواوآب راتـییکاهش تغ یها برااستفاده از آن نحوه

  دهـش تیتثب یاـدازهـانمـچش رغمیـعلان ـده آنـبه عقی. اندردهـک
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مرتبط با این  یهایآوردر کشور، نفوذ فن های تجدیدپذیرانرژی
 .همراه بوده است یابا سرعت آهسته هاانرژی

 به( در پژوهش خود 2023) دیگران( و Bonenberg) بوننبرگ
بر مصرف  یمسکون یها( ساختمانیبندبی)ترک یطرح شهر تأثیر
چون  یو فن یمعمار ،یهرش یپارامترهابا ثابت نگه داشتن  یانرژ

ها، ساختمان یتنوع در نما ،یوابسته به مواد سطح یحرارتاثرات 
و  نیپوشش سبز زم، یرونیب یوارهایها به دنسبت سطح پنجره

با در لهستان  موقعیتدر دو  هسطوح سبز و ساخته شد یمورفولوژ
در این راستا از نرم افزارهای  اند.پرداخته  با تابستان گرم یاقاره میاقل

گر آن است و اسکچاپ استفاده شده است. نتایج نشان ویاپن استود
 زانیبه م تواندیم یشهر قطعاتدر  هامناسب ساختمان دمانیچکه 

  شود. یدر انرژ ییجومنجر به صرفه یقابل توجه

 ییشناسا( در پژوهش خود با هدف 1401) انیمیگلکار و حک ان،یقادر
و با روش تحلیل محتوای  یریکو یسبز در شهرها یهاترساخیز

سبز در  یهارساختیشبکه زاند که به این نتایج دست یافتهکیفی 
 یچندعملکرد ستمیس کیمشابه به  زین رانیا ریکو هیحاش یشهرها
 داریپا تیریهدف مد با یستمیارائه خدمات اکوس یبرا نیآفرارزش
 مجموعه قنوات، باغات و تریاتیعمل انیوجود دارند. به ب منابع

 یاشبکه دهندهلیبر آب همه تشک یمبتن یتا فضاها هالیمس
چون مصنوع هم یاجزا مانند باغات و یعیطب یاز اجزا یچندعملکرد

 یمانند شبکه سبز فصل سیماتر و دوریصورت لکه، کر قنوات به
ارتباط  یبرقرار یبرا هایآباد دستنییو پا بالادست نیمنعطف ماب

 خرد اسیگرم و خشک هستند که از مق میو آب در اقل نیزم هیدوسو
تا کلان، درون و بیرون شهرهای کوچک و بزرگ و روستاهای 

 مستقر در حاشیه کویر قرار دارد.

بهتر از  یبه درک یابیدست با هدف ( در پژوهش خود1400) آزموده
 لیاز راه تعد یشهر یهوا تیفیک یارتقا یبرا اهانیگ ریتأث یچگونگ

با روشی تجربی به  موجود در هوا یرطوبت نسب زیو ن طیمح یدما
با استفاده از  در شهر تهران ریت یس ابانیاز خ یقسمتبررسی 

کند وی بیان میپرداخته است. ای افزارها و مدلسازی رایانهنرم
 ییهاحلاز راه یکی ،یعنصر طراح کیمثابة به اهانیاز گ یریگبهره

 ،یازجمله کاهش دما، کاهش مصرف انرژ یمثبت یامدهایاست که پ
 باز را  یدر فضا یحرارت شیآسا یو ارتقا ییگرما رةیکاهش اثر جز

 

 

خرد و کلان  اسیدر مق یشهر یفضا یکه طراح یدارد. زمان یدر پ
 افراد ژهیوافراد به شیباشد، آسا یطیمحستیمنطبق بر ملاحظات ز

به حضور در سطح شهر  یشتریب لیو ساکنان تما ابدییارتقا م ادهیپ
 .کنندیم دایاز خانه پ رونیب یهاتیو فعال

 مبانی نظری -2

 بیابان -2-1

ای است که به مناطق خشک و در فرهنگ ایران، واژه بیابان، کلمه
به طور کلی (. 19ص.  ،1399)حسینی،  شودکم آب و علف اتلاق می

ندارد،  یک تعریف جامع از بیابان که مورد قبول همگان باشد وجود
های منحصر به فردی ها ویژگیشاید به این دلیل است که بیابان

برای خود دارند و یا حتی به دلیل تغییرات متوالی است که در وضعیت 
ها افتد. از نظر زیست شناختی بیابانها در طول زمان اتفاق میبیابان

 انواع(. 1، ص. 1390لیتی، ) ها کم باشدمناطقی هستند که آب در آن
 یهاابانیگرم و خشک، ب یهاابانیها شامل بابانیب یاصل

 H. Chen) سرد است یهاابانیو ب یساحل یهاابانیخشک، بمهین

& Costanza, 2024). 

 توسعه پایدار شهری -2-2

)آینده  کمیسیون جهانی محیط زیست و توسعه در گزارش خود
ای که توسعهکند: مشترک ما( توسعه پایدار را اینگونه تعریف می

های کند بدون آنکه از توانایی نسلنیازهای زمان حال را برآورده می
آینده برای ارضای نیازهایشان مایه بگذارد. به دنبال مطرح شدن 

نظران، این الگو وارد مقوله دیدگاه توسعه پایدار و توجه بیشتر صاحب
ریزی شهری و شهرسازی شد. توسعه پایدار شهری یعنی برنامه

و شهروندان فردا بتوانند در کمال ایطی که شهرنشینان امروز شر
آرامش و امنیت زندگی کنند و ضمن تندرستی، از عمر دراز و در عین 

 (.40-39 .ص ص، 1401 )گمار، مند گردندحال سازنده بهره

 پایداری در محیط بیابانی -2-3
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)زیست محیطی،  عد خوددر سه ب داریمفهوم، توسعه پا نیدر ا
 آن یریگو اندازه یطیعد محبر ب شتریب دی، با تأکاجتماعی، اقتصادی(

مفهوم در دو  نی. اردیگیمورد بحث قرار م ،یداریاز پا یدر سطوح
 :شودیم انیب ریز یسطح اصل

 نیو همچن یعیو طب یکیزیف طیمح قی: که از طریسطح شهر
 .پردازدیم یداریپا یبه استانداردها ،یرساختیخدمات ز

 ی، به نحومرتبط استساختمان  یداخل طی: که با محیساختمان سطح
با طراح  میبه طور مستق ،یداریپا قواعدبه  دنیساخت و رس ندیکه فرآ

 .(Hajr et al., 2024) شودیمرتبط م

 هوای شهریوآب نقشه ریزی وبرنامه -2-4

ریزی، اطلاعات هواشناسی، برنامههوای شهری ابتدا ویک نقشه آب
کاربری اراضی، توپوگرافی و پوشش گیاهی را گردآوری و روابط و 

ها بر محیط شهری را به طور مکانی و کمی تحلیل تأثیرات آن
هوای شهری از دو مولفه اصلی وهای آبکند. سامانه نقشهمی

 )یا نقشه هوای شهریوهای تحلیل آبنقشه -1 تشکیل شده است.
ها و وهوا( که تجسم و فضاسازی انواع محاسبهعملکرد ترکیبی آب

های اقلیمی مختلف وهوایی را از طریق نمایههای متنوع آبارزیابی
وهوای شهری ریزی آبهای برنامهتوصیه نقشه -2دهد. میانجام 

هوای شهری وریزی از دیدگاه آبهای برنامهکه شامل دستورالعمل
 .(20، ص. 1401 پور،شمسی) است

های این دو مولفه پرداخته شده به تحلیل (1) جدول( و 1) صویرتدر 
 است:

 

 

 

 

 
(. رئوس راهبردها و اقدامات برای بهبود محیط 1) تصویر

 اقلیمی شهری

 158، ص. 1401 پور،یشمس: منبع

ها در یک نقشه وهوایی و پدیده(. تحلیل آب1جدول )

 UC-AnMapوهوای شهری  آب

مولفه 

UCMap 
 هاهوایی وپدیدهوهای آبویژگی
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 ش
ی

هوا
 و 

ب
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حلی
ه ت

قش
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)مثلًا  تحلیل الگوی جهت باد محلی-

های دریا و خشکی، باد سوپذیری باد، نسیم

 دره و کوه(

 تحلیل جهت باد غالب محلی -

 تحلیل گذرهای هوای موجود و بالقوه -

های تولید )پهنه های تهویهتحلیل پهنه -

 هوای سرد(

تحلیل موقعیت موانع تأثیرگذار توسط  -

 بناها یا گیاهان

ه(
هوی

د)ت
 با

به
جن

 

 یشهر یگرما رهیمناطق اثر جز لیتحل -

هوای شهری، وتغییرات زیست آب لیتحل -

ی به ویژه موقعیت مناطق با تنش گرما و سرما
مای

گر
ه 

جنب
 

 آلودگی هوای منطقه لیتحل -

هوا
ی 

دگ
آلو

ه 
جنب

 

 22، ص. 1401 پور،یشمس: منبع
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 زیرساخت سبز -2-5

ها، جنگل ،یعموم یهامانند پارک یسبز شهر یهارساختیز
 یهانیزم ،یشهر یهاتالاب ،یخصوص یهاسبز، باغ یفضاها

 ،یعمود بزینگیو عناصر سبز منفرد )س بارهایها، جوبرکه ،یکشاورز
از جوامع  یاندهیتوجه فزا راًی( اخابانیسبز و درختان خ یهابام

 .اندو عموم مردم را به خود جلب کرده یمحل یهادولت ،یقاتیتحق
است که  کیاستراتژ کردیرو کی زیرساخت سبز شهری یزیربرنامه

 یآب یو چند منظوره از فضاها وستهیبه هم پ یهاشامل توسعه شبکه
 ستیز یهاها در حوزهتیاز مز یمتنوع فیارائه ط یو سبز برا

سبز  یهارساختیز جادیاست. ا یو اقتصاد یاجتماع ،یطیمح
 یمیاقل یآورو تاب یزندگ تیبهبود همزمان قابل لیپتانس یشهر

 یاز بافت شهر یجزء ضرور کیبه  جیبه تدربنابراین  شهرها را دارد
 .(Herath & Bai, 2024) شودیم لیتبد

 ا،یدن یاو حرفه یسبز در جامعه دانشگاه رساختیز بلوغ رغمیعل
به  همچنان تازه و نوپاست و عموماً معطوف رانیموضوع در ا نیا

بوده و در  سرسبز یاز شهرهاست که به شکل آشکار یعناصر
است که  یدر حال نیا. معتدل و مرطوب مطرح شده است یهامیاقل
 یهایژگیو خشک به جد واجد و گرم میاقل یعناصر شهرها یاریبس
 ص. ،1401، ، گلکار و حکیمیان)قادریان سبز هستند رساختیز

116). 

 و دیوارهای سبز بام -2-6

در تابستان، بخش زیادی از انرژی خورشیدی که بر یک بام سبز 
شود. این موضوع به محافظت تابد، برای تبخیر آب استفاده میمی

کند. در زمستان، لایه پوشش در برابر گرمای تابستان کمک می
 را کاهشسازد تا خروج گرما ای اضافی میگیاهی و بستر بام لایه
های سبز حفظ آب باران، رفع غبار و فضای دهد. از دیگر مزایای بام

جدید زندگی برای حیوانات است. فضاهای سبز عمودی همچون بام 
و دیوار سبز از رویکردهای نوین معماری و شهرسازی و برخاسته از 
مفاهیم توسعه پایدار است که مزایایی همچون تعدیل دما، تعدیل 

 شرایط اکولوژیکی و ... را در شهرها به همراه داردرواناب، حفظ 
 (.18، ص. 1401 پور،شمسی)

 

 

 های شهریو توسعه انرژی -2-7

عمر  کی یهستند که ط یایمنابع انرژ، ریدپذیتجد یهایانرژ
رخ  طیبه طور مکرر در مح شوند،یم دیتجد یعیانسان به طور طب

 ییهااستفاده برد. نمونه مهماهداف  یها برااز آن توانیو م دهندیم
 ،یباد ،یدیشامل منابع خورشهای تجدیدپذیر انرژی یهاستمیاز س

به سرعت  یمنابع انرژ نی. اباشندیم تودهزیستو  ییگرمانیزم ،یآب
بر  یکم ریتاثبدون تأثیر یا ها و نرخ مصرف آن شوندیم دیتجد

 دیتول یبرا توانندیم ریدپذیتجد یهایانرژ منابع. دارد شانیدسترس
مختلف مورد استفاده  لیتبد یهایبرق و گرما با استفاده از فناور

انسان به کار گرفته  یانرژ یازهاین نیتأم یبرا توانندیو م رندیقرار گ
 .(Obada et al., 2024) شوند

ها به عنوان مناطق وسیعی نگریست که سطح توان به بیابانمی
های زیرزمینی، اقلیمی آفتابی و بادناک و شرایط سخت خشن، ثروت

تر، تر و واقع بینانهبرای زندگی ساکنانشان دارند. در رویکری دقیق
از انرژی پاک و آب پذیر ها مناطقی با منابع فراوان و پایانبیابان

اجتماعی  -شیرین هستند و زیربنایی مستحکم برای توسعه اقتصادی
 -انداز برای چنین توسعه اقتصادیهستند. مهمترین نیروی راه

های بزرگ مقیاس فتوولتائیک اجتماعی تولید نیرو به وسیله سامانه
( به ارائه 2(. در جدول )10 ، ص.1395، دیگراناست)کوموتو و 

 ها در کشورهای بیابانی پرداخته شده است:این گونه سامانه پتانسیل

(. فواید بالقوه سامانه های بزرگ مقیاس 2جدول )

 فتوولتائیک برای كشورهای بیابانی

فواید 

 اقتصادی

های مناسب در معرفی این استفاده از سیاست

ها سبب ایجاد بازار محلی بزرگ و پایداری سامانه

یا سایر اجزای سامانه و های خورشیدی برای پانل

شود که شامل نصب و نگهداری مواد مصرفی می

شود. علاوه بر آن، سرمایه لازم برای هم می

دستیابی به توسعه پاک، تدارک دیده خواهد شد. برق 

توان در بازارهای محلی و یا تولید شده را می

های کسب توان گواهینامهصادراتی وارد کرد و می

کار توسعه پاک را در بازارهای شده در بحث ساز و 

 المللی خرید و فروش کرد.بین



 

6 
 
 

 

 

فواید 

 اجتماعی

 

 

های بلندمدت در زمینه تولید برق از با وضع سیاست

ها بازارهای محلی پایداری ایجاد خواهد این سامانه

المللی در شد و سبب سرمایه گذاری ملی و بین

ی هاتوان به پانلتولیدات محلی خواهد شد که می

های خورشیدی، مواد سیلیکونه یا خورشیدی، سلول

سایر مواد اولیه مانند شیشه، فلز، چسب و غیره اشاره 

کرد. این عمل سبب ایجاد اشتغال مضاعف در نواحی 

شود. برای معرفی فناوری مدرن، بیرونی می

المللی و انتقال فناوری نیاز خواهد های بینهمکاری

 بود.

امنیت تأمین 

 انرژی

دلیل اینکه تابش زیادی در نواحی بیابانی در به 

ترین نوع دسنرس بوده و خواهد بود، این انرژی امن

انرژی است، زیرا تابش خورشید برای همگان در 

دسترس است. به دلیل آنکه اجزا و فناوری تبدیل 

تر خواهد شد، تابش خورشید به برق ارزان

های بسیار بزرگ و همچنین بسیار کوچک سامانه

 شوند.قیاس در آینده نزدیک مقرون به صرفه میم

مسائل 

 محیطیزیست

المللی های بینبه منظور کاهش اثرات اقلیم، توافق

ای در حال برای کاهش انتشار گازهای گلخانه

وسیله تولید تصویب است یا تصویب خواهد شد. به

انرژی فتوولتائیک به جای تولید برق به صورت 

ای کاهش زهای گلخانهمتداول آن، انتشار گا

 محسوسی خواهد داشت.

صلح/ تسکین 

 فقر

دسترسی آسان به انرژی خورشیدی)تابش( در نواحی 

بیابانی یعنی دسترسی همگان به منبع انرژی پایدار 

و مقرون به صرفه که شرط مهمی در جلوگیری از 

برداری جنگ بر سر انرژی است. علاوه بر این، بهره

از انرژی فتوولتائیک سبب تحریک توسعه اقتصادی 

 شود. در نواحی بیابانی می

ش افزای

آگاهی 

 المللیبین

های پایدار هایی در زمینه انرژیبا معرفی سیاست

المللی از همچون انرژی فتوولتائیک، آگاهی بین

ها افزایش یافته است و کشورهای فواید این سامانه

 بسیاری این روش را اقتباس خواهند کرد.

  11 ، ص.1395 ،دیگرانکوموتو و : منبع

 

 

 

تواند به یم یدیخورش یطراح ای ریپذساختمان انعطاف یطراح
 یزندگ یبه استانداردها یابیدست نیدر ح یکاهش مصرف انرژ

 یدر ارائه حفاظت کاف یاتیها نقش حساختمان. مدرن کمک کند
معماران  .خود دارند نیساکن یبرا یو بصر یحرارت شیهمراه با آسا

 یمصرف انرژ نیدر مورد رابطه ب نوزدهماز قرن  یو طراحان شهر
ها با تعامل ساختمان. اندکرده قیتحق یگیهمسا یو ساختار واحدها

و  یمعماران، طراحان شهر یبرا یچالش معمول کیها آن طیمح
بر  یتوسعه شهر ریتأث یهواشناسان است. هواشناسان به چگونگ

ساختمان، معماران  اسیدر مق. مند هستندعلاقه یمیاقل راتییتغ
کنند. معماران و شهرسازان یم یرا بررس یو مصرف انرژ یراحت
ها بدون در نظر ساختمان یدادند که تمرکز صرفاً بر رو صیتشخ

رو مطالعات  نیندارد و از ا یچندان دهیاطراف فا یهاگرفتن ساختمان
و گروه  یشهر یهاها در سطح بلوکساختمان یرفتار حرارت

 فیرد کیساختمان در  کیکه  یهنگامجام شود. ان دیها باساختمان
و بدون  ییکه به تنها یآن با زمان یرفتار حرارت رد،یگیقرار م

ها بر هندسه بلوک ریأث. تمتفاوت است ردیگیاطراف قرار م یهاسازه
بلوک در توسعه  یطراح یاساس یهایژگیاز و یکی یمصرف انرژ

  .(Dwijendra et al., 2022)است یرشه

 یمسکون یهاطیدر مح یحرارت آسایش یابیارز یبرا یطرح شهر
در نظر گرفته شده  یطیمح یهاشاخص فیط نیدارد و بنابرا تیاهم

موضوع به  نی. اابدییگسترش م یشهر یزیربرنامه ندیدر فرآ
 :شودیمنجر م ریز یهایریگجهینت

ها بلوک دمانیچ دیبا یشهر یزیربرنامه ،یطراح ییدر مراحل ابتدا -
منظر،  ،یبندبیترک یهابه اندازه جنبه یانرژ ییرا از نظر کارا
 .کند لیو تحل هیتجز ره،ینقل و غوکارکرد، حمل

 یاضاف یانرژ یهالیتحلشامل  دیبا یشهر یطراح یمراحل بعد -
ساختمان، مواد  یشکل و رنگ نماها(، سرعت باد) یشهر هیاز تهو

 .باشد رهیسبز و غ یفضا دمانیچ ،یبندقیعا

چندگانه  لیاز تحل یاجهیبه عنوان نت دیبا یپروژه شهر یینها دییتا -
 یهادمانیچ یکه شامل بررس ردیفضا صورت گ یمفهوم طراح

انتخاب  نهیگز نیاست تا بهتر یانرژ ییجومختلف قطعه از نظر صرفه
 .(Bonenberg et al., 2023)شود
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  ریزی باید بدان توجه کرد مساله آبمساله مهم دیگر که در برنامه
کند ینفوذ م فعال یشهر ستمیس کی یهاآب در تمام جنبهاست. 

 یمصرف مسکون ،یصنعت دیباز، تول یدر فضا حی)به عنوان مثال، تفر
و  ریناپذییجزء جدا کیکارآمد آن  تیریمد نی(. بنابرارهیو غ

 ندیدر فرآ یشهر ستیز طیمح یداریپا یبرا یاتیح یچالش نیهمچن

علاوه برآن، در . (Yang & Wang, 2017) تاس یزیربرنامه
جوامع کوچک و مجزایی مانند جزایر و روستاهای  سراسر دنیا

دورافتاده وجود دارند که به شبکه برق و آب آشامیدنی دسترسی 
سازی ندارند. برای این تقاضا، منابع آب جدید نیاز خواهد بود و شیرین

رسد. تولید آب ی به نظر میبهای شور راه حل جالآب دریا و آب
های سازی که با انرژیشیرینهای شیرین با استفاده از فناوری

حل برای حل بحران ترین راهکنند به نظر با ثباتتجدیدپذیر کار می
ای است که فقدان آب آشامیدنی و کمبود آب در نواحی دورافتاده

. در نواحی خشک و هاستفقدان شبکه برق از ویژگی مشخص آن
شید خشک، فقدان آب آشامیدنی اغلب مطابق با تابش شدید خورنیمه

شود بتوانیم از انرژی فتوولتائیک به عنوان نیروی است و موجب می
کوموتو و سازی آب استفاده کنیم )های شیرینمحرک برای سامانه

 .(133-121 ص.ص ، 1395، دیگران

 پیشینه عملی-3

برخور دارند، که نه  یعیکاملاً طب ییاز اجزا یآب -سبز یهارساختیز
شهرها به وجود  یبرا زیاعجاب انگ اریبس ییاندازهاچشم تنها

هوا و به حداقل  یبه کاهش دما یآورند، بلکه به طور قابل توجهیم
دو مولفه به  نیکنند که ایکمک م ندهیآلا یرساندن انتشار گازها
برخوردار  یاژهیو تیاز اهم یمیاقل ریجزا اثراتسهم خود در کاهش 

اشاره کرد. از آن جا توان به شهر ملبورن یاست. به عنوان مثال م
را در طول روز  یگرم اریساعات بس ییایاسترال یکه مردم در شهرها

اند از طریق گسترش ، مدیران تصمیم گرفتهکنندیتجربه م
آبی به تنظیم دمای هوا کمک کنند، امکان  -های سبززیرساخت

نفوذ آب باران به اعماق زمین و پیشگیری از وقوع سیل را فراهم 
هایی ایجاد کنند و در مسیرهای حرکت شهروندان سایبانآورند، در 

نهایت، کیفیت هوا را به طور قابل توجهی بهبود بخشند. در این 
محیط اطراف  "راستا، مدیران کلانشهر ملبورن جنبشی تحت عنوان

 اده کردند که در آن، ـرح آزمایشی را پیـار طـچه "خود را سبز کنید

 

 

ها و در مناطق تجاری مرکزی شهر را، به گل کوچه 200بیش از 
افزودن فضاهای سبز در بعضی از گیاهان سبز مزین کردند. امکان 

مناطق وجود نداشت و به همین دلیل، مدیران ملبورن هنرمندان  نای
را دعوت کردند با الهام از طبیعت، دیوارنگارهایی سبز ایجاد و مردم 

ها فضاهای سبز آشنا کنند و آن را هرچه بیشتر با مزایای وجود سایر
را به گسترش پوشش گیاهی در گوشه و کنار منزل خود سوق دهند. 

هایی عظیم برای ذخیره آب باران، ریزان ملبورن با تلفیق تانکبرنامه
های بارانی، ها و دیوارهای سبز و در نهایت، احداث باغایجاد بام

آبی تبدیل  -بزهای سهای شهر را به ایستگاهبسیاری از کوچه
  (.1053-1052، ص ص. 1402زند و اردستانی، )خاککردند

 عیسر شیباعث افزا یقابل توجه شهر یهاتوسعه ر،یاخ یهادر دهه

توجه به  با .شده است یدر دب یشهر یوهواآب راتییو تغ تیجمع
با  ،یابانیو ب یریگرمس مهین یدب یوهواآب ،ییایجغراف تیموقع

 یهاسال در .معتدل است یهاگرم و مرطوب و زمستان یهاتابستان
و  یریشگیپ یرا برا یاقدامات فور یامارات متحده عرب ر،یاخ

و اقدامات  ریمس کیآغاز کرده و  یمیاقل راتییبا آثار تغ یسازگار

 در .ارائه کرده است یهوا و انرژوآب یهااستیس یبلندمدت برا
-201۷ یمل یمیاقل راتییطرح تغ" بی، دولت با تصو201۷سال 
 یبرا یکرد که چارچوب ییوهواآب راتییاقدام به مقابله با تغ "2050

و  ییوهواآب راتییبا تغ یسازگار ،یاگلخانه یکنترل انتشار گازها

 یوهواآب .کندیرا فراهم م یخصوص یدر بخش اقتصاد هاینوآور
است. دولت  یاهیو پوشش گ نیزم یکاربر ریتحت تاث یدر دب یشهر

ارزشمند  اریدارد که بس دیسبز تأک یهارساختیز تیبر اهم یدب
در مناطق  یدر کاهش حرارت شهر یقابل توجه ریهستند و تأث

 یتعادل انرژ تواندیم یاهیپوشش گ یفضاها شیافزا .دارند یشهر
 شیو افزا یشده در سطوح شهر رهیذخ یسطح را با کاهش گرما

 تواندیم یشهر یاهیپوشش گ ن،یدهد همچن رییو تعرق تغ ریتبخ
شبانه را  یسازخنک جهیگرما را کاهش داده و در نت یسازرهیذخ

مناطق  یمندبهره یو فاصله مناطق سبز برا اندازه .بهبود بخشد
است. پوشش سبز در شهر،  یاتیح نهیبه یکنندگخنک ریاطراف از تأث

و پوشش  افتهی شیافزا ،یها و مناطق مسکونجاده یدر تمام ژهیبه و
 1۷0،000از  شیمتر مربع با کاشت ب 43،830سبز به حدود  یفضا

است که به طور متوسط روزانه  افتهی شیافزا 2021درخت در سال 
  یاـهراهـت در بزرگـه درخـگون نی. چندشودیدرخت کاشته م 466
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که  یبوم یهاگونه نیکاهش تهاجم شن و همچن یبرا یرونیب
باز و  یابانیوهوا در مناطق بآب رییبه حداقل اثرات تغ توانندیم

 یبرا یمصنوع وشه .اندخاک کمک کنند، کاشته شده شیفرسا
مورد استفاده قرار   یشهر یداریو پا یاریآب ستمیس ییبهبود کارا

با درختان نخل، درختان پارک،  دارهیسبز سا یفضاها .گرفته است
 یکه به دماها یگرید یهاو گونه یفصل یهادار، کاشتدرختان گل

 یرا برا ینگیجذاب از سبز یاواحه اند،افتهی قیمنطقه تطب دیشد
که در مرکز شهر هستند فراهم  ییهاها مانند آنمنطقه و جاده

ها و هوا در منطقه، ساختمانوآب رییتغ ریتأث لی. به دلآورندیم
کنند.  یهمکار گریکدیبا  یسبز اطراف ممکن است به خوب رساختیز

به وسعت  یکه در مساحت 2020اکسپو  شگاهیبه عنوان مثال نما
نهالستان به مساحت  کیمربع گسترده شده و شامل  لومتریک 4.38
از  شیدرخت و نخل، ب 1215۷از  شیمربع با ب لومتریک 220

 یاست که همگ معطردار و گل اهگی صدها و بوته 256٬000
 برندیرا به کار م یدیخورش یمانند انرژ داریپا یهایتکنولوژ

(Mohammed et al., 2023). 

ریزی شهری اشتوتگارت، از پیشینه وهوا شناسی در برنامهتوجه به آب
ع مهمی است که در قانون طولانی برخوردار است. این موضو

های اشتوتگارت به ساختمان فدرال آلمان ثبت شده است. شیوه
تواند الگویی برای سایر شهرهای جهان باشد. درک خوبی می

تواند به سه طرح وهوایی از نقشه اقلیم شهری اشتوتگارت میآب
ها ویژه: کاربری اراضی، فضای سبز و برنامه کنترل ارتفاع ساختمان

ند، همچنین بر حفاظت و ایجاد گذرهای تهویه در توسعه کمک ک
وهوای شهری اشتوتگارت شهری تأکید دارد. محققان گروه آب

اند که حاوی وهوایی تهیه کردههای آبای از اطلسمجموعه
ریزان های مختلف است تا به برنامهاطلاعات اقلیمی متنوع با مقیاس

گیری بهتری برای صمیممحلی کمک کنند در برنامه روزانه خود ت
 اتخاذ کنندشان از سطح شهرداری تا سطح فدرال تأمین نیازهای

 .(188، ص. 1401 پور،ی)شمس

 روش تحقیق -4

 اتیادب را از مرور ییهاراهکاراست و  یلیو تحل یفیتوص قیروش تحق
  کند.یاستخراج م یمطالعات مورد یموجود و بررس

 

 

مرتبط با  یهاو کتاب یمقالات علم مستخرج از اتیادب یبررس
است.  یابانیب یهاطیمحو طراحی با توجه به  یشهر یزیربرنامه

نوآورانه و ارتباط با  کردیرو ت،یبر اساس اهم یمورد مطالعات
 یهاو بحث هاافتهی وشده موضوعات مورد بحث در مقاله انتخاب 

و  الگوها ییشناسا یاطلاعات از منابع متنوع برا بیبا ترک قالهم
و طراحی جهت پایداری  یزیربرنامه نهیملاحظات قابل توجه در زم

  .شوندمی ارائه یریکو شهرهای

 نتایج و بحث  -5

 یهاشهرها با چالش ،یابانیب یهامیاقل یبرا طراحیو  ریزیبرنامهدر 
 یهایاستراتژ یبندبر صورت توانندیروبرو هستند که م یگوناگون

 یبه بررس ،پژوهش نیا دربگذارند.  ریتأث داریتوسعه پا یموجود برا
 ایهبا چالش یابانیب یهامیواقع در اقل یمواجهه شهرها یچگونگ

شهرها با استفاده از  نی. مشاهده شده است که اشد خود پرداخته
 یو طراح ریدپذیتجد یهایاز انرژ یوربهره ،یمنابع آب تیریمد

کاهش  یبرا یانوآورانه یهاراه ،یمیاقل طیسازگار با شرا یشهر
حال،  نیاند. با اخود اتخاذ کرده نیبر ساکن یطیمح یفشارها راتیتاث

از جمله  یعدالت اجتماع یدما و برقرار تیریمد ،یآبحل معضل کم
دارند.  ازین شتریب یهستند که همچنان به تلاش و نوآور یموارد

 یکیولوژو تکن یکیزیف یهاستمیها فقط در چارچوب سچالش
-یبه بعد اجتماع یاژهیبلکه لازم است توجه و شوند،یمحدود نم

و  یآموزش یهارساختیدر ز یگذارهیشود. سرما زین یاقتصاد
 مدیریتی یهاستمیس تیو تقو جامعه یتوانمندساز ،یفرهنگ

 شیبه منابع، بلکه به افزا یترسجو نه تنها باعث بهبود دسمشارکت
ها برای حل چالش یشهردرون یو همبستگ یاجتماع هیسرما

و  گرید یشهرها اتیاز تجرب یریگبهره ت،ی. در نهاانجامدیم
و قابل توسعه  داریپا یکردهایرو جادیبه ا تواندیم یبوم تیخلاق

 چگونگیدر زیر پاسخ به سوال پژوهش که  کند. یانیکمک شا
 یهاطیساختن محبرخورد شهرها و راهکارهای پیشنهادی برای 

 ارائه شده است: باشد،میدر اقلیم بیابانی  ریو انعطاف پذ داریپا یشهر

 یبرا وهوای شهریهای آبنقشهاستفاده از  های بیابانیدر بوم( 1
 یشهر یاهیبهبود پوشش گ ،یعیطب یسازخنک یارتقاء راهکارها
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برخوردار است.  ییبالا تیو آب از اهم یبهتر منابع انرژ تیریو مد
 یو طراح یزیربرنامه لیتسه یبرا یدیکل یها ابزارنقشه نیا

 هستند.ی بیابانی هامیدر اقل ستیزطیو سازگار با مح داریپا یشهرها
 یطراح در یمیاقل یمنف راتیتأثکنند تا ک میمها کاین نقشه

 نیساکن یزندگ تیفیکه شود تا به حداقل رساند یشهر یفضاها
های ( هدف اصلی نقشه1401پور )شمسی در همین راستا ابدیبهبود 

هوای شهری را تلاش برای ایجاد پلی بین متخصصان و وآب
های توسعه و ها و برنامههای اقلیمی در طرحکاربران نهایی نقشه
 داند.طراحی شهری می

که  برند،یبهره م دیخورش ادیمعمولاً از تابش ز یابانیب یشهرها( 2
باشد.  یدیخورش یانرژ دیتول یفرصت برا کیبه عنوان  تواندیم

 یاها و در مناطق حومهساختمان یبر رو یدیخورش یهانصب پنل
همانگونه پاک کمک کنند.  یانرژ نیمأتا به ت دهدیبه شهرها اجازه م

اند که نواحی ( نیز به این نتیجه رسیده1395)دیگرانکوموتو و که 
 از انرژی پاک هستند و ایان ناپذیریبیابانی حاوی منبع عظیم و پ

های خورشیدی سهم قابل توجهی در تأمین انرژی مورد نیاز سامانه
 جهان خواهند داشت.

خود را  یساختار شهر یکه الگوها یابانیب ی واقع در اقلیمشهرها( 3
 یهاکیو با استفاده از تکن یمیاقل یهایژگیبا در نظر گرفتن و

 یطراحها برای ساختمانمصالح مناسب و  یعیطبتهویه  ،یاندازهیسا
اند. موفق بوده نیساکن یزندگ تیفیاند، در کاهش دما و بهبود ککرده
که با حفظ فاصله  ،یشهر یهابافت ها و تراکمگیری بلوکجهت

 اندشده بیترک هیسا جادیگردش هوا و ا یها براساختمان نیب یکاف
 است. هاتیاز موفق یکی زین

توجه به  ازمندین یابانیب یشهرها یامقابله یهایاستراتژ( 4
 یابانیب یمیاقل یو کاهش اثرات فشارها ستیز طیبا مح یسازگار

. کنندیم فایا یسبز نقش موثر یهارساختیراستا، ز نیهستند. در ا
به  تواندیو م ردهکمک ک یشهر یدما میسبز به تنظ رساختیز

و کاهش رواناب  یسطح یهاآب تیریمد یبرا یستمیعنوان س
 یمناسب بر رو یاهیسبز که با پوشش گ یوارهاید عمل کند. یشهر
 یبندقیبه عا یکمک قابل توجه شوند،یم جادیها اساختمان ینما

به  توانندیم نیو همچن کنندیکربن م دیاکسیو جذب د یحرارت
 هوا کمک کنند.  تیفیو بهبود ک یشهر یخنک کردن فضا

 

 

 گیرینتیجه -6

 شیافزا با عواملی چون قرار دارند بیابانی یهاطیکه در مح ییشهرها
 هیتهو یتقاضا برا شیافزا قیاز طر یمصرف آب و مصرف انرژ

مواجه  یبر سلامت عمومات آن ریهوا و تأث یآلودگ شیمطبوع، افزا
 یطراح قیاز طر این عوامل ریکاهش تأث یبرا هستند. راهکارهایی

در شرایط و هم  شهری دیجد یساخته شده، هم در توسعه ها طیمح
 تهیه مانند ییکردهایمطالعه با تمرکز بر رو نیا وجود دارد.موجود 

 یهایانرژ و سبز یهارساختیزهوای شهری، وهای آبنقشه
آور و قابل تاب یابانیب یبه دنبال کمک به توسعه شهرها ریدپذیتجد
 دتوانیم یمطالعات موردنظریات و  مرور چرا که است بوده یزندگ

و  ردهکمک کبیابانی  یهاطیو توسعه شهرها در مح یبه بازطراح
  .کندتر پذیرستیتر و زسالم دارتر،یها را پاآن

 چکیده انگلیسی -8

  Times New Romanترجمه کامل و دقیقی از چکیده فارسی با فونت 

کلمه  ۷در حداکثر  ) WordsKey( به همراه واژه های کلیدی 9و اندازه 
 ارایه شود.

 رفرنس دهی -11

 لیدر تعد اهانیعملکرد گ ی(. چگونگ1400) میمر ،آزموده
نمونة پژوهش:  یشهر یدر فضا یحرارت شیمؤثر بر آسا یپارامترها

 ،(3)32 ،یطیمح یزیرو برنامه ایجغرافدر تهران.  یسبز شهر وارید
6۷-80. 

. ریزی توریسم برای مناطق بیابانیبرنامه(. 1399) حسینی، جواد
 تهران: انتشارات ماهواره

های نگاشت اقلیم شهر و توصیه(. 1401) اکبرپور، علیشمسی
 . تهران: دانشگاه تهرانریزی)مروری بر تجارب جهانی(برنامه

(. 1401) آپانته ،انیمیحک و کورش ،گلکار ؛مسعود ،انیقادر
فصلنامه علوم . ریکو هیحاش یسبز در شهرها رساختیز یابیمفهوم

 .101-124 ،(4)20 ،یطیمح
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