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 چکیده 

نها آشیوع استفاده از اینترنت با توجه به تمامی مزایایی که دارد، دارای معایب بزرگی نیز می باشد که می توان با بررسی  :  مقدمه

  یاجتماع   یها  ینابهنجارنها، فضای سایبر را بهبود بخشید. از جمله معایب فضای سایبر ایجاد مفهومی به نام  آو مدیریت و کنترل  

. در این راستا  ی است که تاثیرات منفی بسیاری بر اجتماع از جنبه های مختلف اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و فردی داردبریسا

دراین زمینه بسیار مهم می   تیشخص  کیتار  یشبکه هاتشکیل می دهند و  ن را  آجنبه های فردی اینترنت که بخش بزرگی از  

ی جلوگیری نمود. از این رو هدف اصلی این پژوهش  بریسا  یاجتماع   یها  ینابهنجارن می توان از  آباشد که با مدیریت و بهبود  

 ی می باشد. بریسا یاجتماع  یها یو نابهنجار تیشخص  کیتار یشبکه هابررسی ارتباط 

مقا  :روش از  آن  است که در  با    لاتمطالعه حاضر یک مطالعه مروری  نابهنجار  تیشخص  کیتار  یشبکه هامرتبط    یها  یو 

مورد اعتیاد به اینترنت    آزار جنسی آنلاین، نژاد پرستی آنلاین و  ،خشونت، آزار و اذیت آنلاینبعد    چهاردر    یبریسا  یاجتماع 

 بررسی قرار گرفته اند. 

 اعتیاد به اینترنت   آزار جنسی آنلاین، نژاد پرستی آنلاین و  ،خشونت، آزار و اذیت آنلاینژوهش نشان داد که  نتایج این پ   :یافته ها  

مرتبط بوده است و هر سه شخصیت ماکیاولی، روان پریش و خودشیفته به نحوی بر افزایش این    تیشخص  ک یتار  ی شبکه هابا  

   نابهنجاری ها تاثیر گذارند. 

را   یبریسا  ی اجتماع   یها  یتنها نابهنجار ه  بالا ن  کیتار  تیافراد با شخصبا توجه به یافته می توان نتیجه گرفت که  گیری:  نتیجه

  ی بریسا  یاجتماع   یها  ینابهنجار. از این رو برای کاهش  رندیگ  یها قرار م  ینابهنجار  نیدف اه  زیکنند بلکه خود ن  یم  جادیا

 . نلاین انجام دادآتاریک شخصیت در محیط  ا بایسیت تمرکز بیشتری بر تعدیل این ویژگی ه

 . نیآنلا تیآزار و اذ آنلاین،آزار جنسی آنلاین، نژاد پرستی  ،اعتیاد به اینترنتتی تاریک، یویژگی های شخص واژه های کلیدی:
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 مقدمه 

  کیتنها مختص به    گریگسترده، امروزه د  یبه شکل  یاجتماع   یهای جوانان و ظهور نابهنجار  یو تحولات در رفتارها  راتییتغ

خاص خود، با انواع    طیبا توجه به شرا  یاشده است. هر جامعه  لیتبد  یمسأله جهان  کیبلکه به    ست،یجوامع خاص ن  ایجامعه  

آن   ی و ترق  شرفتیبر روند پ   یقیعم  یمنف  راتیتأث  تواندیمسائل م  نیمواجه است که ا  یاز انحرافات و مشکلات اجتماع   یمختلف

  یگانگ یاحساس ب  ، یمنزلت  ی هایناکام  ،یاجتماع   عیسر  راتییاز تغ   ی معمولاً ناش  ینابهنجار اجتماع   ی رفتارها  نیجامعه داشته باشد. ا

  یکه همبستگ  یطیدر شرا  ، یطور کل  به  اطراف است.  طیخشم و تنفر نسبت به جامعه و مح  نیو همچن  ،یو نابرابر  ف اجحا  ،یفرد

به اهداف    دهد،یقرار م  ارشیکه جامعه در اخت  ییو ابزارها  ها زمیشود و فرد نتواند با استفاده از مکان  فیفرد و جامعه تضع  انیم

گفت فرد   توانیم  یحالت  ن یآورد تا به آن اهداف برسد. در چن  یرو  یو انحراف  یرقانونیغ   یهاممکن است به راه  ابد،یخود دست  

نابهنجار وقت  یدچار  است.  فراگ  تیوضع  نیا  ی شده  صورت  م  ریبه  شود،  مشاهده  جامعه  دچار    مییبگو  میتوانیدر  جامعه  که 

است.  اجتماعی    ینابهنجار و فضای  گسترش  از سوی دیگر  شده  به همراه خود فرهنگ    ر،یاخ  یهادر دهه  سایبراینترنت  که 

ها، نهادها،  به ارزش   یبندی پا  یهانهیدر فرهنگ و زم  یقابل توجه  راتییجوانان به ارمغان آورده است، منجر به تغ  یبرا  یدیجد

 شده است.   یبریسا ی اجتماع  یها ینابهنجار که این امر منجر به و موارد مشابه شده است  یسبک زندگ

این برخ  راستا  در  که  است  شده  و   یمشخص  افزا  ،یتیشخص  یها  ی ژگیاز  مجازیآ  ش یبا  فضای  های  هستند.    سیب  مرتبط 

به طور   توانندیم  هایژگیو  نیاز ا  یبرخ  دارند.   نابهنجاری های اجتماعی سایبری  یریگدر شکل  ینقش مهم  یتیشخص  یهایژگیو

. در این راستا شبکه تاریک شخصیت از اهمیت ویژه ای برخوردار است. بگذارند  ریافراد تأث  نی آنلانابهنجار    یبر رفتارها  میمستق

  ی را با باورها  یتیشخص  یالگو  یفتگیخودشمی باشد.    3و خودشیفته2روان پریش  1این ویژگی ها شامل سه شخصیت ماکیاولی،  

به جلب توجه و معمولاً  ازیبا ن سازد،یم آلدهیبزرگ ا ایعنوان برتر خود را به یهاتیشخص کند،یم فیمشخص درباره خود توص

  ی م  فیتوص  بکار یبودن، سنگدل و فر  نیل به بدبیشده، با تما   یدستکار  یتیعمدتاً به عنوان شخص  سمیاولی ماک.  افراد  ر یاز سا  د ییتأ 

و سنگدل را    یضداجتماع   یتیشخصنیز    یشیپرروان  .کنند  یدنبال م   یشود که معمولاً اهداف خود را بدون توجه به مسائل اخلاق

و همدل   کندیم  فیتوص احساسات  فقدان  با  تما  یتکانشگر  ،یکه  و  به دستکاریبالا  م  یل  ،   و همکاران)پیندا    شودیمشخص 

(. از این رو با توجه به افزایش استفاده از فضای سایر در کشور و درگیر شدن اکثیرت جامعه در این فضا و همچنین افزایش  2023

ن نیز پرداخته شود. این امر دارای جنبه های  آزمان استفاده از اینترنت، بایستی به بررسی ناهنجاری های اجتماعی ناشی از  

ن به عنوان گوشه افرهنگی و فردی می باشد که بررسی شخصیت به خصوص ویژگی های تاریک  مختلف اجتماعی، اقتصادی،  

ای از عوامل موثر بر ماهیت افراد در فضای سایبر می تواند نقش تعیین کننده ای در شناسایی این نابهنجاری ها داشته باشد. از  

از فضای سایبر   از مهمترین نابهنجاریه ای اجتماعی ناشی  اینترنت،  می توان بهسوی دیگر  آزار جنسی آنلاین، نژاد   اعتیاد به 

پرستی آنلاین و خشونت، آزار و اذیت آنلاین اشاره نمود که نه تنها ایران بلکه تمامی جهان را تحت تاثیر خود قرار داده است. از  

ذکر شده می    یبریسا   یماعاجت  یها  یو نابهنجار  تیشخص  کیتار  ی شبکه هااین رو هدف اصلی این پژوهش بررسی ارتباط بین  

 باشد.  

 روش  

، SID  ،Google Scholarمعتبر در  عاتیلاهای اط  نمایه شده در پایگاه  لاتمطالعه حاضر یک مطالعه مروری است که در آن از مقا

Scopus  ، Pub med  ،Science direct  ،ResearchGate  ،Semantic Scholer  ،Brieflands  ،Scientific 
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بر این اساس محقق به بررسی مقالات مربوط به موضوع پرداخته و سعی در مورد بررسی قرار گرفته اند.    2024تا    2020سال  
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آزار  اعتیاد به اینترنت، نها باآانلاین و ارتباط در فضای  کیتار تیشخصنتیجه گیری مناسب و بررسی تاثیر ویژگی های مختلف 

 جنسی آنلاین، نژاد پرستی آنلاین و خشونت، آزار و اذیت آنلاین داشته است. 

 یافته ها 
 آزار جنسی آنلاین  شبکه های تاریک شخصیت و

  یهاشده است. پلتفرم لیروابط متعهدانه تبد  ای در قرار ملاقات  یجنس تیتجربه آزار و اذ یبالقوه برا یبه عرصه ا یمجاز یفضا

که    کنندیاز فاصله و ناشناس بودن را ارائه م  یادرجه  ، یاجتماع   یهاشبکه  ی هاتیو سا   ی ابیدوست  ی هاتیاز جمله سا  ن،یآنلا

را   یمضر مانند آزار جنس  یشدن در رفتارها   ریشود و درگ  یسازیرانسانیدهد، منجر به غ   کاهشرا    یریپذت یمسئول  تواندیم

در  .  ردیگ  یرا در بر م  یناخواسته و نامناسب از جمله رفتار کلام  یجنس  یاز رفتارها  یفیط  یآزار جنس  راستان  . در ایدهد  افزایش

ه  خود استفاد کیشر یکنترل و نظارت بر رفتارها  ای ارائه نظرات آزاردهنده  یبرا یفناورشرکا از  نلاینآدر محیط  روابط عاشقانه

 یشدن در رفتارها  ریدرگ  یبرا  یدستکار  یهاک یاز تکن  یستیاولیافراد ماک  در فصای سایبر  ( 2023)لی و همکاران،    کنندیم

  یتمرکز بر منافع شخص لی افراد به دل نیکنند. امی  رفتارها استفاده  نیاز ا یناش  یهات ی فرار از مسئول یبرا ای یآزاردهنده جنس

افراد  (.  2022،  و همکاران)لانگپر    قرار دهند و از عواقب اعمال خود غافل شوند   ریرا تحت تأث  گرانید  یخود، ممکن است به راحت

رساندن به   بیبه آس  لیرا جذب کنند که تما  یدارند، ممکن است به طور ناخواسته افراد  نیبه تحس  یمبرم  ازیکه ن  فتهیخودش

 شتر یها بآن   ن،یآزاردهنده دچار مشکل شوند. همچن  یواکنش مؤثر به رفتارها  ای  صیافراد ممکن است در تشخ  نیدارند. ا  گرانید

  رند یبگ  دهیرا ناد  گرانیخود تمرکز کنند و احساسات د  یازهایبر ن  شتریدارند ب  ل یتما  رایهستند، ز  یجنس  آزارمستعد ارتکاب  

  ریبوده و در درک تأث  یهستند، معمولاً فاقد همدل  یشیپرروان   یهایژگیو  یدارا که    یافراد  ت،ینها  در(.  2024،    و همکاران)باروز  

و    کند یم   ریپذبیآس  یها را در برابر تجربه و ارتکاب آزار جنسآن  ها یژگیو  نی. اشوند یمضر دچار مشکل م  ی رفتارها  ی عاطف

در ( بیان نمود که  2024)    و همکارانشوکنبروک  (.  2024)چان،    سازدیها دشوارتر مآن   یرا برا   تیحما  ایکمک    یجستجو

بر    یژگیو  نیا  ینفم  ریدهنده تأثنشان   نیارتباط دارد و ا  یانواع آزار جنس   یبه وضوح با تمام  یفتگی، خودشهای اولیهقرار ملاقات

دارند، به   یاز آزار جنس  یبا انواع خاص   یداریارتباطات معن  زین  یشیپرو روان  سم یاولیماک  ن،یآزاردهنده است. همچن  یرفتارها

عامل مؤثر در    کیبه عنوان    سمیاولیروابط متعهدانه، ماک  درهمچنین    .نیآنلا  یشدن و ارتکاب آزار جنس  یقربان   نهیدر زم  ژهیو

  نیا ، یور کلبه طنوع روابط ارتباط دارد.  ن یشدن در ا ی تنها با قربان یفتگیکه خودش ی در حال  شود، یشناخته م یبروز آزار جنس

کمک    زیدر جامعه ن  یبه گسترش فرهنگ آزار جنس  تواندیبلکه م   گذاردیم  ریتأث  ی نه تنها بر رفتار فرد  یتیشخص  یهایژگیو

 کند. 

 نژاد پرستی آنلاین  شبکه های تاریک شخصیت و

متوجه   ترییدر تو  و نژاد پرستانه  زیانگسخنان نفرت   نیشتریب ( نشان داده است که  2021)  انسلاژی تنناکون مدپژوهش    ی هاافتهی

(  2020)  نیفتکیر-اکرت و متزگرو افراد معلول قرار دارند.    ان یهودیمسلمانان،   ان،یگرازنان است و پس از آن مهاجران، همجنس 

بیشتر از سایر گروه های سیاسی    یطور قابل توجه  به  کیسه گانه تار  ی ژگ یهر سه و  یراست افراط  انیافراط گرابیان نمودند که در  

. از آن هستند  زیمرتبط، اما متما  زیستزن  یهادگاهیو د  کیهژمون   یمردانگ  می با مفاه  کیگانه تارسه  یهایژگیو  . همچنیناست

.  بیان نمود  کیرسه گانه تا ی ژگیهر سه و  یعامل مرکز  نراآو  مرتبط کرد    ی عاطف یرا با دستکار  کیهژمون یبه طور خاص مردانگ 

 زانه یستزن  ی هادگاهیدنلاین  آ  افراد در محیطکه    ی زمان  ،ییکایآمر  ندر نمونه مردا  ک،یهژمون  یمردانگ   یها  یدئولوژیدر کنار ا

ممکن است اضطراب    تاریکگانه  سه  ی هایژگیو  ن، یرا گزارش کردند. بنابرا  یشتریب  کیگانه تارسه  یهایژگ یداشتند، و  دیشد

  نیکند، و ارتباطات ب  دیمردسالارانه تشد  یتیجنس  یبالاتر و فراتر از هنجارها  یحت  کنند،یاحساس م  دپوستانیرا که سف  یعادت 

 و همکارانمونگال    (.2024،  و هابارد  زومیا)  و تژاد پرستی آنلاین را تقویت می نماید  ،یمنف  ی امدهایو پ   یافراط  یهای دئولوژیا

تاریک    هایو نژاد پرستی است افراد دارای ویژگی    ریتحق  ایابتذال    یحاو  نیآنلا  یاسینظرات س  ی که وقت  د ندهینشان م  (2024)

با    یارتباط مثبت  یشپریروانو    سمیاولیماکبیان نمودند که    (2021و همکاران ). فریچلیچ  شخصیت بیشتر انها را می پسندند



 

 
 

  یشیپرکه در روان  یکه کسان  افتندیدر  (2022کلاک و کرامر )  و افزایش نفرت پراکنی انلاین دارند.  یرمدن یغ   نیمشارکت آنلا

 . انند بد نژاد پرستانه خود را واقعا نژاد پرستانه سخنان کمتر احتمال دارد که رند،یگیم  ینمره بالاتر

 

 آنلاین  ، آزار و اذیتشبکه های تاریک شخصیت و خشونت

از افراد    ی گروه  ایبه شخص    یکیالکترون  ل یاز وسا  دهکه با استفا  یعمد  بیآس:  شودیم  فیصورت تعر  نیبه ا  یبریسا  خشونت

، و همکاران)مونگال    دانندیناخواسته م   ایمضر    ز،یرآمیتحق  ز،یآمنیاعمال را توه  نیکه ا  شود،یبدون در نظر گرفتن سنشان وارد م 

( گزارش دادند  2020)نوسرا و دالن  هستند.  مرتبط    انلاین  خشونت  رشیبا پذ  کیرگانه تاسه   ی هایژگ یو(. در این راستا  2024

را گزارش   نیآنلا  یاز پرخاشگر  یشتریب  زانیکسب کردند، م  کیسه گانه تار  یهایژگیدر و   ی بالاتر  ازیکه امت  یانیدانشجوکه  

دکس   یاز رفتارها تیبا حما یطور قابل توجه به  کیسه گانه تار یژگ یکه هر سه و  افتندی( در2024فاستر و کراس )نموده اند.  

( 2020کلاک و کرامر )  . مرتبط هستند  ،ترس  جادیبه منظور ا  خشونت انلاین  یبه عنوان نوع   نیآنلا  یاطلاعات شخص  ی افشا  ای

انگ  سمی اولیماک  ،یشیپرکه روان  افتنددری پ   نلاینآ  یپرخاشگر  یهازه یبه طور مثبت  منجر به    یشیپرروان.  کنندیم  ینیبشیرا 

افراد   نیا. کند  می  تیرا تقو یپرخاشگر ی هازهیانگ سمیاولیماک گر، ید  یشود. از سو ن یدر تعاملات آنلا ی تهاجم لات یتما شیافزا

   استفاده کنند. یتهاجم یاز رفتارها تالیجید  یهاطیبه اهداف خود در مح یابیدست یممکن است برا

نادرست و    عاتیانتشار اطلاعات و شا  د، یتهد   ن، یآنلا  نیمانند توه  ی مختلف  ی تواند خود را به روش ها  ی م  یبریسا  تیآزار و اذ

  سخود وارد کند، به شهرت و اعتماد به نف  انیبه قربان  یجد  ب یتواند آس  ی م  ییرفتارها  نیچننشان دهد  یخصوص  م یتجاوز به حر

( بیان  2024سمیک و اوزتارک ).  کند  یم  یریکند که از مشارکت و تعامل جلوگ  جادیخصمانه ا  یطیبرساند و مح  بیآنها آس

در درک درد   یبریسا  انیزورگو.  هستند  نییو عزت نفس پا  ی همدل  ،یشیروان پر  د،یخشم شد  یدارا  ی مجازیقلدرهانمودند که  

  یفتگیخودش  لاتیاغلب تما  یبریسا  انیودهند. زورگ  ی مخرب خود ادامه م  ماتبه اقدا  نیو بنابرا  هستندخود دچار مشکل    ان یقربان

  یهاشیگراهمچنین  تمرکز کنند.    گرانیاحساسات د  یخود به جا  قیو علا  ازهایبر ن  یبریسا  انیشود که زورگومی  باعث    نیا.  دارند

مرتبط   تیمسئول  رشیها به عدم پذآن  لیو تما  گرانیرساندن به د  بینسبت به آس  یبریسا  انیزورگو  یتیحساسیبا ب  یشیپرروان 

  ی هادر رسانه  یارصادقانهیغ  ی هادارند، اغلب پست  یی بالا  سمیاولیکه ماک  یکسان ( نیز بیان نمودند که  2024استیف و ریوز )  است.

 گران ید  یرا برا  یندیبالا هستند، نظرات ناخوشا  یشیپرروان   یکه دارا  یو افراد  به بازی بگیرندرا    گرانیتا د  گذارندیم  یاجتماع 

  ییهاپاسخ  کنند یم   یاغلب سع  ها فته یخودش  نها را از نظر روانی مورد اذیت و آزار قرار دهند. همچنینآتا    گذارند یم  بوک سیدر ف

بدون    ن،یآنها همچن.  دهندیواکنش نشان م   تیبا عصبان  شود،یکه واکنش مورد نظر ظاهر نم  یو زمان   زندیکاربران برانگ  ریرا از سا

کنند تا    یحاصل کنند که آنچه پست م  نانیکنند و اطم  جادیخود را ا  یاجتماع   ی رسانه ها  ی ها  هیدارند که نما  لیماتعجب، ت

همچنین این امر    حتی اگر این امربه معنی آزار دیدن افراد به خصوص نزدیکانشان شود.  مطلوب است  ی حد امکان از نظر اجتماع 

روی دیگری دارد و اینکه خود افراد با ویژگی های تاریک شخصیتی بالا ممکن است بیشتر از دیگران دچار آزار و اذیت آنلاین  

مرتبط هستند، که    نیآنلا  زیآمشدن در رفتار مخاطره  ریبه درگ  لیهر دو با تما   یشیپرو روان  یفتگیخودششوند. در این راستا  

از   شیها معمولاً از اعتماد به نفس ب  فتهیخودش.  کند  لیتبدآزار و اذیت آنلاین   یهدف جذاب برا  کیرا به    یممکن است شخص

دارند خطر    لیتما  نیز  بالا  یشیپرروان   یافراد دارا  آزار و اذیت سایبری در امام بمانند.  است که از    د یبع  نیو بنابرا  دبرن  یحد رنج م 

  یی دارند بالا  سمیاولی که ماک  ی کسان. همچنین  شودی، که منجر به اقدامات پرخطرتر مرند یرا دست کم بگ  ها تیموجود در موقع

وند و همین امر موجب افزایش آزار و اذیت آنلاین برای قرار می گیرند به خطرات بی توجه می ش  ی سود پول  ی تیدر موقع  یوقت

  یاجتماع   یهااز رسانه  ، یترس از طرد اجتماع   لیبه دل  یستیاول یافراد ماک( بیان نمودند که  2023لائیت و همکاران )  انها می شود. 

افراد به طور    شودیباعث م   یفتگیخودش  ن،ی. همچنکنندیاستفاده م   نها آازار و اذیت  گران و  ی دبازی با    یبرا  ن یآنلا  ی هایو باز

به    یشیپرافراد مبتلا به روانو دیگران با خصوصیات ظاهری متفاوت را تحقیر نمایند. در نهایت  کنند    غیخود را تبل  یابندهیفر

به   ریمس  نیا  دنبال کنند و در  یاراهکار مقابله  کیرا به عنوان    نیآنلا   یهاتیفعال  ن،ییو خلق مثبت پا  یاختلالات عاطف  لیدل

 آورند.   یرو نگیو ترول یبریسا ییمانند زورگو ی ضداجتماع  یرفتارها



 

 
 

 شبکه های تاریک شخصیت و اعتیاد به اینترنت 

 نترنت یممکن است احتمال استفاده مشکل ساز از ا  نترنتیاز حد از ا  ش یدهد، استفاده ب  یرا ارائه م  یاریبس  یایمزا  نترنتیاگرچه ا

از حد   ش یب تفاده کرد که با اس فیتعر یتوان به عنوان اختلال یرا م  یمجاز یبه فضا اد اعتی. دهد شیرا افزا  نترنتیبه ا اد یاعت ای

بودن    ی لائم ترک مانند عصبع   ، یمجاز  ی به استفاده از فضا  د یشد  ل یرفع م  یبرا  نیآنلا  شتریبه گذراندن زمان ب   ازین  نترنت،یاز ا

  اد ی(. اعت2023همکاران  ،    و  یشود )ماسمود  ی مشخص م  یو خانوادگ   ی اجتماع   یدر زندگ   یمنف  یامدهایو رفتار پرخاشگرانه، و پ 

سازگار است، که ممکن است   نترنتیبه استفاده از ا  یرفتار  ادیکند که با اعت  یاز علائم را منعکس م   یمجموعه ا  یمجاز  یبه فضا

با    یازمج  یبه فضا  ادیاعت  ،یو جسم  یروح  یها  بیسآ  ریمطابق با سا.  باشد  یپاداش دهنده متعدد  نیآنلا  یها  تیشامل فعال

  یکار  ایمدرسه و  ،یاجتماع   ،یمشکلات روان  جادیباعث ا  تیشود که در نها  یمشخص م  نترنتیافراد در کنترل استفاده از ا   یناتوان

  یتیشخص  یها  یژگیو  نیب( نشان دادند که  2024حقی خلیفه و همکاران )  (.2020و همکاران ،    لسونیشود )ن  یفرد م   یدر زندگ

  ق یاز طر  سمیاولی و ماک  ییاحساس تنها  قیاز طر  ی شپریروان وجود دارد.    یو معنادار  میمستقرابطه    نترنتیبه ا  اد یو اعت  کیتار

 شتر یب  جانیکسب ه  یدارند، برا  یشیپرروان  یهایژگیکه و  یافرادتاثیر گذارند.    نترنتیبه ا  ادیبر اعت  منیناا  یاضطراب دلبستگ

  لیتما  زیبالا ن  یفتگیخودش  یدارا  افراد  (.2024)توران و همکاران،    شوند یم  اعتیاد به اینترنت  ر یدرگ  یبریسا  ت یاذ  وو انجام آزار  

و از     گذارندیاز خود را به اشتراک م  یشتریب  ریها معمولاً تصاودارند. آن  بندهیو فر  یشینما  نیآنلا  یبه انجام رفتارها  یشتریب

 نیمنجر شود. در واقع، ا  نترنت یبه ا  ادیاعت  شیبه افزادر نهایت  رفتارها    نی. اکنندیاستفاده م  ی ابراز خود برتر   یبرا  فضای سایبر

برا تلاش  با  تحس  یافراد  و  توجه  است    گران، ید  نیجلب  فضاممکن  از  مفرط  استفاده  دام  شوند.   یمجاز  ی در  افراد    گرفتار 

راستا،    نیبه اهداف خود استفاده کنند. در ا  دنیرس  یبرا  ،یو دستکار  یبکاریاز جمله فر  ، یدارند از هر راه  لیتما  یستیاولیماک

  ادیبه اعت  تواندیم   امروزه امری رایج در این راستا می باشد که  نیآنلا  یهاپلتفرم  گریو د  ی اجتماع   یهااستفاده مکرر از شبکه

ا  یرفتار ا  ستفادهمنجر شود که در آن فرد قادر به کنترل زمان و نحوه  . نکته ای که اغلب (2024)ورما،    ستیفضاها ن  نیاز 

  ها فته یبه خودش  یاجتماع   یهارسانه   پژوهش ها بر ان تاکید داشتند، تاثیرات زیاد خودشیفتگی بر افزایش اعتیاد به اینترنت بود.

نفس خود به اشتراک بگذارند، سمت اشتباه خود را پنهان کنند.    تیتقو  یبرا  خواهندیکه م  یز یتا با انتخاب چ  می کنند کمک  

  کند یفراهم م   سمیاولیافراد ماک  یرا برا  یفرصت  یاجتماع   یها رسانه  رایز  ست،مرتبط ا  یاجتماع   یهابه رسانه  ادیبا اعت  سمیاولیماک

زیرا می توانند    را بیشتر ترجیح می دهند   ی اجتماع   ی هارسانههم    روان پریش ها.  بیفرنلاین  آبه صورت    مردم را  یتا به راحت

  ی دارد اقدامات انضباط  یکه احتمال کمتر  ییجا  ن هم درآنشان دهند،  را    شانملاحظهیحال ب  نیو در ع   یتکانش  یهانگرش

 نجام شود  ا ی واقع  ینسبت به زندگ

 نتیجه گیری 

به طور قابل    ،یشیپرو روان   یفتگیخودش  سم،یاولیشامل ماک  ت،یشخص  کیتار  یهایژگیکه و  دهدینشان م  قیتحق  نیا  جینتا

شده است که در آن    لیتبد  ی طیبه مح  یمجاز  یمرتبط هستند. فضا  یبریو خشونت سا  نیآزاردهنده آنلا   ی با رفتارها  یتوجه

و   یمضر مانند آزار جنس ی رفتارها ریدرگ یبه راحت کنند، یها فراهم م پلتفرم نیا که یاافراد با استفاده از ناشناس بودن و فاصله

به کنترل   یشتریب  لیاز عواقب اعمال خود غافل شوند و تما  یکه افراد به راحت  شودیباعث م   ها یژگیو   نی. اشوندیم  ینژادپرست

به    دیشد  ازین  لیهستند، به دل  یفتگیخودش  یهایژگیو  یکه دارا  یافراد  ن،یهمچن  داشته باشند.  گرانیرساندن به د  بیو آس

  نیدارند. ا  گرانیرساندن به د  بیبه آس  لیرا جذب کنند که تما  یممکن است به طور ناخواسته افراد  ،ی اجتماع   دییو تأ   نیتحس

.  کنندیخود تمرکز م   یازهای بر ن  شتریشوند و بیآزاردهنده دچار مشکل م  یواکنش مؤثر به رفتارها  ا ی  صیافراد معمولاً در تشخ

ها را در برابر تجربه و ارتکاب  دارند که آن  ینییپا   یهستند و درک عاطف  یفاقد همدل  یشیپرافراد مبتلا به روان   گر،ید  یاز سو 

فرد  یتیشخص  یهایژگیو   نیا  ت،ینها  در  . کندیم   ریپذب یآس  یآزار جنس رفتار  بر  تنها  م   گذاردیم   ریتأث  ینه  به    تواندیبلکه 

  ی رفتارها  لیدر تحل  یتیابعاد شخص  نیتوجه به ا  ن، یدر جامعه کمک کند. بنابرا  ن یآنلا  یو نژادپرست  یگسترش فرهنگ آزار جنس

و آموزش    یعموم  یآگاه  جادیا  جه،یاست. در نت  یضرور  تارهانوع رف  نیو کاهش ا  تیریمد  یمؤثر برا  یو توسعه راهکارها  نیآنلا

اند که  ها نشان دادهپژوهش  کمک کند.  یمجاز  یمضر در فضا  یبه کاهش رفتارها  تواندیم  هایژگ یو  نیا  یمنف  یامدهایدرباره پ 



 

 
 

افزا  ی نقش مهم  سم، یاولیو ماک  یفتگیخودش  ،یشیپراز جمله روان   ک، یتار  یتیشخص  یهایژگیو ا  ادیاعت  نیا  شی در    نیدارند. 

  ی در فضا  بندهیو فر  یشینما   یرفتارها  قیو از طر  ندیبرآ  گرانید  نیافراد به دنبال جلب توجه و تحس  شوندیباعث م  هایژگیو
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Introduction: The prevalence of Internet use, despite all its advantages, also has major 

disadvantages that can be improved by examining them and managing and controlling them. 

Among the disadvantages of cyberspace is the creation of a concept called cyber social 

abnormalities, which has many negative effects on society from various economic, social, 

cultural and individual aspects. In this regard, the individual aspects of the Internet, which 

constitute a large part of it, and dark networks of personality are very important in this field, 

and by managing and improving them, cyber social abnormalities can be prevented. Therefore, 

the main purpose of this study is to investigate the relationship between dark personality 

networks and cyber social abnormalities. 

Method: The present study is a review study in which articles related to dark web personality 

and cyber social abnormalities were examined in four dimensions: violence, online harassment, 

online sexual harassment, online racism, and Internet addiction. 

Findings: The results of this study showed that violence, online harassment, online sexual 

harassment, online racism, and Internet addiction were associated with dark personality 

networks, and all three personality types, Machiavellian, psychopathic, and narcissistic, 

somehow affected the increase in these abnormalities. 

Conclusion: According to the findings, it can be concluded that people with high dark 

personality not only create cyber social abnormalities, but also become targets of these 

abnormalities themselves. Therefore, to reduce cyber social abnormalities, Baysit focused more 

on modulating these dark personality traits in the online environment. 

 Keywords: dark personality traits, Internet addiction, online sexual harassment, online racism, 

online harassment. 
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