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 چکیده 

 بخش رشدترین به رو از که امروزه  استبا فعالیت های بهداشتی و درمانی  همراهجهانگردی   نوعیگردشگری سلامت 

توسعه   وجوه بهترین از ایران، کشور در درمان خدمات  ارائه بودن هزینه کم دلیل به که  است جهان گردشگری در صنعت های
. است کشور اقتصاد و اعتبار ارتقاء برای خدمات درمان ارائه  جهت  مناسب فرصتی و آید می به شمار اقتصادی  

  سلامت  تا کند استفاده مقصد درمانی  خدمات  از  تواند می  خود زندگی  دائم  محل مسافرت از  با سلامت  گردشگر  یک
  و پیدا کرده رواج  ایران در روزها این پزشکی گردشگری بیاورد. خوشبختانه دست به را  اش روحی   و جسمی

می   کشورمان ایران به درمانی  و پزشکی  خدمات از  مندی بهره برای منطقه کشورهای از را  زیادی گردشگرهای
انواع درمان های پزشکی را شامل   کشاند. شهرک های سلامت به عنوان نماد نوآوری در حوزه  سلامت وگردشگری

 می شوند .  
 . شده است این مطالعه مروری با هدف بررسی نقش شهرک های سلامت در توسعه ی گردشگری انجام  

در این مطالعه مروری با استفاده از کلید واژه های گردشگری ، گردشگری سلامت ، شهرک سلامت،    :روش پژوهش

مورد بررسی    google scholar،  Elsevier ،Pubmed،SIDدر پایگاه های     2008  -2024در طی سال های   

 قرار گرفتند. 
بالاخص در کلان شهرها یکی از پدیده های مکان محور و رو به رشد در جهان است   شهرک سلامتاحداث  یافته ها : 

  .استواقع شده در حوزه جغرافیای پزشکی و جغرافیای گردشگری مورد تاکید  به ویژهد جغرافیایی اکه در تمام ابع
شهرک های سلامت به بهبود کیفیت زندگی بیماران کمک کرده و از سویی دیگرنقش محوری در توسعه اقتصادی و  

 قا می نمایند.باجتماعی جامعه ا
 گردشگری ، گردشگری سلامت ، شهرک سلامت واژگان کلیدی : 

     
 مقدمه 

به   ورود یبـرا مناسـب ییفرصتها آن، خاص یهایژگیو و تیماه لیبه دل ،   است که یاقتصاد یتیفعال یگردشگر 
مهـم باعث شده است که   ـنی(، ا1)آورد یم فراهم کشورها یافتگی توسعه فـارغ از سـطح را یالملل نیب تجارتعرصه 

صنعت پس از   نیدارد، ا ی خدمات تیکه اساساً ماه ی حالدر  ،  (12) شود ادی صنعت عنوان بهی اقتصاد تیفعال نیاز ا
  بشمار می آید یمهمی ها تیازفعال یکو ی .شودیبزرگ جهان شناخته م عتصن نیبه عنوان سوم ینفت و خودروساز 

  درآمد حاصل  شتر یببوده است.  برخوردار، کشورها  یبرخ یتوسعه اقتصاد در ی ا ژهیو گاهیاز جا ریاخی ها که دردهه
  توسـعه استگذارانیوس  زانیر   ازبرنامه یار یبسـ ن یبر ا . افـزوناستو بدون واسـطه  میبه طور مستق گردشگریاز 

   .(2)کنندی م ـادی ـدار یپا توسـعه یاصـل رکن  عنوان بهی از صـنعت گردشـگر  ـز ین
  لحاظ از تا  ار گرفته  ر ق دولتها توجه مورد یعموم کردیرو کیبه عنوان  یگردشگر  دار یتوسعه پا است یامروزه س 

جوامع   یبراقی لااخ و یاجتماعی ها دگاهیخودکفا و ازنظرد ی ازلحاظ مال لانی مدت قابل قبول وطو در ی شناس  بوم
تا تعادل   قرار گیرد یو انسان یفرهنگ -یعیطب طیاز مح ی بخش  دیبا یگردشگر  نیباشد؛ بنابرا دبخشیو نو دیمفی  محل

   .(3)نمایدحفظ  را آنها نیب
جهانگردانی قرار   هتوجومورد  ستا با فعالیت های بهداشتی و درمانی  همراهجهانگردی   نوعیگردشگری سلامت 

 . تلاش می کنندخواص درمانی منابع طبیعی  برای شناخت که  دارد
  یا تندرستی وگردشگری درمانی گردشگری پزشکی،گردشگری به راگردشگری سلامت شالیبافان و همکاران 

 است. نموده تقسیم پیشگیرانه
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  دربیمارستان پزشکی نظارت تحت جراحی  عمل  انجام یا جسمی بیماری یک درمان  قصد به سفر :   پزشکی گردشگری
ها  ومراکز  درمانی است. دراین نوع گردشگری بیمار  ممکن  است  به منطور  بهبودی،به دوره ی زمانی معینی برای  

  می کار  درمانی به اهداف با مسافرت انواع تمام برای پزشکی  گردشگری اصطلاح .باشد  داشته نیاز  مراکز در  اقامت
  درمدل سنتی که است، چرا متفاوت المللی بین پزشکی مسافرت  سنتی ازالگوهای واقعی معنای به پدیده این رود،اما
  توسعه های کشور  در   درمانی  اصلی مراکز  به پیشرفته های درمان برای یافته توسعه کمتر  های کشور  از  ،بیماران

  درمانی،به  اهداف با بیمارن  از  ای فزاینده تعداد مسافرت بیانگر  پزشکی گردشگری جدید  مدل کردند،اما  سفرمی یافته
  جریان  ی طرفه یک ازخطوط پزشکی گردشگری تکاملی درواقع، سیر .است  توسعه مختلف سطوح در  کشور هایی

  به شدن تبدیل درمانی،درحال  خدمات دریافت برای صنعتی های کشور به توسعه  درحال کشورهای بیماران از  حرکت
پزشکی ( .  گردشگری المللی بین ژورنال  از  نقل به  اسپا جهانی  است . )اجلاس دوطرفه خطوط ای از  پیچیده ی شبکه  

 های چشمه   نظیر  درمانی  طبیعی منابع از  استفاده منظور به گردشگر  مسافرت معنای سفربه  :درمانی گردشگری
و غیره است.  وهوادرمانی آب لجن،  رادیواکتیو، های ماسه خورشید، نمک، های دریاچه گرم، آب و معدنی  

های زندگی روزمره   تنش از  رهایی برای اسپاها و سلامت های دهکده به مسافرت :  پیشگیرانه  یا تندرستی گردشگری
.( 4)ندارد بیماری و ناراحتی نوع هیچ  گردشگر  است و نظارت پزشکیو تجدید قوا ، بدون مداخله و     

در گردشگری سلامت کمک به ارتقای سطح سلامت جسمی ، روانی یا معنوی از طریق فعالیت های   اصلی انگیزه
  مراقبت بر و بوده گردشگری  اجتماعی از  مهمی  بخش  سلامت  ی همچنین گردشگر پزشکی و سلامت محور است . 

  و پیشگیرانه هدف دودارای  سلامت  گردشگری. پس بطور کلی دارد شود، تاکید  می فرد  رفاه افزایش  سبب که هایی
 (  5. )ی استدرمان

های  ترین قطبهای اخیر به یکی از مهمهای سلامت، به عنوان مراکز درمانی جامع و مدرن، در سالشهرک
اند. این مراکز با ارائه خدمات درمانی تخصصی، همراه با امکانات رفاهی و تفریحی،  گردشگری پزشکی تبدیل شده

کنند. گردشگری سلامت، به عنوان یک صنعت رو به رشد، نقش  فرد را برای بیماران فراهم میمنحصربهای تجربه
 (. 6) شوندهای سلامت به عنوان قلب تپنده این صنعت شناخته میکند و شهرکمهمی در اقتصاد جهانی ایفا می

بالاخص در کلان شهرها یکی از پدیده های مکان محور و رو به رشد در جهان است که در   شهرک سلامتاحداث  
است. شهرک  واقع شده در حوزه جغرافیای پزشکی و جغرافیای گردشگری مورد تاکید  به ویژهد جغرافیایی اتمام ابع

 به خصوصجامعه  ی ازبرای افراد و مناسب است ی ی متمرکز با اهداف درمانی، تفریحی و استراحتناسلامت، مک
مسن تری که در اثر پیامدهای زندگی شهرهای بزرگ مثل استرس و شلوغی، سروصدا، هوای آلوده و ... دچار   افراد

پدیده شهرزدگی و دوری از زندگی طبیعی   .هستند  ، دارندنیاز روانی  –انزوا و خستگی شده اند و به فضایی درمانی 
مطابق با فطرت انسان، از دلایل اصلی موثر بر سطح بالای استرس افراد است. بنابراین مردم در جستجوی انواع 

ای برای کسانی است که با توجه بیشتر   مختلف استراحت برای فرار از این فشارها هستند، گردشگری سلامت، گزینه
شهرک سلامت، دارای تمام امکانات   . ه خود، قصد دوری از زندگی پراسترس روزمره خود را دارندابه سلامتی و رف

جذب گردشگران داخلی و خارجی، توسعه پایدار در    شهرک سلامت انی و اقامتی است. از اهمیت احداث بهداشتی، درم
های سلامت، منجر به کاهش   اقتصاد کشور و توجه به نیازهای سلامتی در جامعه است. مکان یابی صحیح شهرک 

وجود شهرک های سلامت  . زیست محیطی در شهر خواهد شد  مشکلاتزمان سفرهای درون شهری، کاهش ترافیک و 
می تواند این اطمینان خاطر را به گردشگران سلامت بدهد که آنها می توانند همه ی خدمات مورد نیازشان را در یک  

مکان واحد دریافت کنند. حتی در در شهرک های سلامت ، امکاناتی برای اقامت بی دغدغه بیمار و خانواده اش هم  
 ای سلامت می توانند به قطب گردشگری سلامت تبدیل شوند.  وجود دارد و از این جهت ، شهرک ه

یک   لامتیبپردازد و تمـام نیازهـاى س  لامت کامل میتواند به تمام موضوعات س به طور  مت  لادرواقع یک شهرک  س 
. با توجه به تاثیر گذاری گردشگری سلامت در حوزه های اقتصادی ،اجتماعی و پزشکی و   جامعه را برآورده کند

  نقش اثبات شده ی شهرک های سلامت در توسعه ی گردشگری می توان شهرک های سلامت را موتور محرکه ی 
 .  ( 7) پیشرفت همه جانبه ی صنعت گردشگری دانست 

 
 روش تحقیق

مطالعات   ،  در این مطالعه ی مروری با استفاده از کلید واژه های گردشگری ، گردشگری سلامت ، شهرک سلامت
مورد بررسی    google scholar ،Elsevier ، Pubmed ،SIDدر پایگاه های      2008  -2024انجام شده در طی سال های   

 قرار گرفتند.  
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 یافته ها 
 تاثیر شهرک های سلامت بر جذب گردشگران سلامت :   -1

 بلکه ،ندنیست سلامت  خدمات  تمامی العات مختلف نشان داده است که اگرچه شهرک های سلامت جایگزین  مطنتایج 
  جویی صرفه کنندگان،  مراجعه رفاه  مشتری مداری، که هستند خدمات از جامعی و کیفیت با  مدرن،جدید،  شکل

  و  ملی ، در محدوده سلامت های شهرک خدمات   گستره .داشت دندربرخواه،  را  دریافت خدمات  از  اطمینان و دروقت
  به نیازمندان  جذب  قابلیت می شود،  ارائه مراکز   این در خدماتی که   جامعیت و کیفیت دلیل به و می باشد ای منطقه

.(8)ت داراس  همجوار  کشورهای و  کشور  سراسر  از  را  خدمات دریافت  
کشورهایی مانند تایلند سنگاپور و امارات متحده عربی از  ایجاد شهرک های سلامت از اوایل قرن بیستم مطرح شده و 

 پیشگامان توسعه شهرک های سلامت در جهان هستند. 
این شهرک سلامت طیف  درآسیا است . برای نمونه شهرک سلامت نونا در سنگاپور یکی از قطب های گردشگری 

گسترده ای از خدمات بهداشتی ، تحقیقاتی و آموزشی ، تجاری و تفریحی وجود دارد و این را می توان یکی از اصلی  
. ترین ویژگی های آن دانست   

که ایجاد شهرک های سلامت با زیرساخت های پزشکی پیشرفته ، باعث جذب گردشگران  مطالعات نشان می دهند 
سلامت می شود. و از طرفی شهرک  های سلامت با ارائه خدمات به صورت صحیح و  بهینه عامل موثری در جذب  

توانایی جذب مسافران بیمار به ویژه بیماران بین المللی   هسته ی اصلی صنعت گردشگری پزشکی   گردشگر می باشد.
یکی از عوامل موثر در جذب گردشگران سلامت ، اعتماد به کیفیت خدمات پزشکی است. شهرک های سلامت  است. 

با ایجاد بیمارستان های تخصصی ، کلینیک های مجهز و استاندارد های بین المللی ، باعث افزایش این اعتماد می  
  درمان دریافت هستند، ساکن آن در   که کشوری به نسبت ارزان درمان باهدف سلامت  از آنجایی که گردشگرانشوند . 

  در  بالا کیفیت می شوند، بنابراین دیگر  کشورهای عازم نقاهت، دوران یا درمان حین  در  و گردشگری باکیفیت و سریع
جاذبه   ، از طرفی  بوده سلامت  توریسم جذب  اصلی در  عوامل منطقه از  کشورهای با  رقابت قیمت قابل و خدمات  ارائه
کند. احداث شهرک های   کمک گردشگری نوع این جذب حدودی، به ،تا نیز می تواند گردشگری آن منطقه  های

وگردشگری بیشتری هستند، خود عامل موثری در  سلامت در استان هایی از کشور ایران که دارای اماکن تاریخی 
جذب گردشگر و توسعه ی گردشگری می شود ، بنابراین تلفیق درمان و گردشگری تفریحی از عوامل موثر در جذب  

(. 8توریسم سلامت می باشد.)  
: تاثیر اقتصادی شهرک های سلامت  بر توسعه ی گردشگری  -2  

انجام شده  شهرک های سلامت بر توسعه ی گردشگری  اقتصادی بر اهمیت و تاثیر گذاریپژوهش های زیادی  مبنی 
   است

تاکید بر ارائه خدمات با کیفیت و با قیمت مناسب می تواند سبب سرمایه   با  توسعه ی شهرک های سلامت امروزه 
   . (9)شود  و سودآوری برای کشور  گذاری در صنعت توریسم سلامت و نهایتا  اشتغال زایی و کسب درآمد

  درآمدی درمانی  گردشگری آمار،  طبق و است  سلامت گردشگری کشورهایی پیشرفته،  در   درآمد مهم منابع از  یکی
  کشورهایی نیز  خاورمیانه منطقه سطح  در  همچنین. کند می  ها نصیب دولت را  سال  در  دلار  میلیارد یکصد بر  بالغ

  مناطق برترین از  رضوی  خراسان  و فارس اصفهان، تهران،  هایی مثل  استان نیز کشور  داخل   در  و هند و ترکیه نظیر 
. (10)اند رسانده انجام به راستا همین در  خوبی را اقدامات  و هستند خارجی  بیمار  یا سلامت  جذب در   

مدلی است که در  نخستین  ،در شهر تاریخی اصفهان ،مترمربع هزار 35 از  بیش وسعتیبا  اصفهان سلامت  شهرک
  و هتل بیمارستان، پاراکلینیکها، کلینیکها، شامل  یی که  ساختمانها را  مساحت  این درصد 55 ایران اجرا شده است. 

  پذیرش به قادر  حتی  و. دنمیده تشکیل پارکها و سبز  فضای مراکز تفریحی،  را  آن درصد 25 و هستند پزشکی دانشکده
 (. 8)میشود  مختلف کشورهای از  گردشگرها از  بسیاری

  گردشگر جذب و نیز  کشور گردشگری در جذب  برای  لازم ساختارهای  اصلاح بر  تاکید باشهرک سلامت اصفهان  
.  درمانی کشور و منطقه تبدیل شده است  به قطب ،پیشرفته و مجهز های ساختمان از گیری بهرهبا  و سلامت

  متخصص پزشکان  و درمانی امکانات به مردم سریعتر   و بهتر  دسترسی موجب محل این در  شهرک این قرارگیری
  تخصصی قلب بخش حتی  و رادیوتراپی زنان،  داخلی، مختلف های کلینیک از  شهرک  این. شود می تخصص وفوق

صورت   به خدمات   این که کنند می دهی  سرویس  بیماران به  مکان این در  ایران قلب جراحان  بهترین که شده تشکیل
  شهرک در بهینه و صحیح صورت به  درمانی خدماتوجود  . شود می  انجام درمان و بهداشت سطح  در  زنجیرهای

  توریسم صنعت بالای ارزآوری به توجه با.  است به این شهر شده گردشگر درجذب موثری ،عامل  اصفهان سلامت
  از مندی بهره به مند علاقه ها بیمارستان  از  بسیاری  خرد   سطح  در  و نهادهای دولتی و ها دولت  کلان درسطح  سلامت،
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بالاخص در کلان   شهرک سلامتاحداث   شوند یکدیگرمی با نهایت رقابت در و صنعت ازاین ناشی اقتصادی مزایای
در حوزه   به ویژهد جغرافیایی اابعشهرها یکی از پدیده های مکان محور و رو به رشد در جهان است که در تمام 

شهرک های سلامت به عنوان نماد نوآوری در  . استواقع شده جغرافیای پزشکی و جغرافیای گردشگری مورد تاکید 
حوزه  سلامت وگردشگری به بهبود کیفیت زندگی بیماران کمک کرده و از سویی دیگرنقش محوری در توسعه  

   .(8قا می نمایند)باقتصادی و اجتماعی جامعه ا
      بحث و نتیجه گیری 

 یهاجنبهاز  ژهیبه و ،بررسی نقش شهرک های سلامت در توسعه ی گردشگری  مروری با هدف  این مطالعه 
    .پردازد یم یو پزشک یاقتصاد

  ، درمانی وگردشگری سلامت  گردشگری ومفهوم باماهیت آشنایی ضمن کریزی عربشاهی  در مطالعه ای که توسط
  جهت  دراین.دهیگرد واقع تحلیل  مورد زمینه این در  ایران های هاوقابلیت وتوانمندی شناسایی  آن زیرمجموعه های

 های معدنی؛گنبد های وآب  گرم آب های چشمه:شامل درمانی وتوریسم سلامت  مهم گردشگری چهارمقوله
  گردشگری ی حوزه۲ در  ایران های هاوتوانمندی باتاکیدبرقابلیت پزشکی وتوریسم)اکوتوریسم(نمکی؛طبیعت گردی

  جدی توجه باید ایران  در  گردشگری ی توسعه موجود،درجهت های وپتانسیل قابلیت به باتوجه.پرداخته شده سلامت
  ومؤثرترودنبال بیشتر  گذاری سرمایه  طریق واز  باشیم داشته درمانی وگردشگری سلامت به گردشگری تری وبنیادی
  ساخته  راهموار  وگردشگری جهانگردی توسعه راه  زمینه شهرک های سلامت   در  وجامع بلندمدتهای  برنامه نمودن

 .   (11)یابیم دست  زمینه  دراین توجه قابل سهمی به وبتوانیم
در تحقیق خود نشان داد که اگر چه احداث  شهرک های سلامت نیاز به هزینه های بالایی دارد اما به دلیل  سرخه دهی 

که چرخ های به عنوان نیروی محرکه ای عمل می کند  ندتاثیراتی که از نظر اقتصادی بر صنعت گردشگری دار 
صنایع حیاتی با سرعت بیشتری حرکت کند . ورود ارز به کشور ، اشتغال در بسیاری از زمینه ها ، فعال شدن سیستم  

 .  ( 12)صنعت گردشگری است  شهرک های سلامت بر   حمل نقل ، افزایش سرمایه گذاری ، از جمله آثار اقتصادی

شهرک های سلامت به عنوان نماد نوآوری    ،مریم خزائی پول و همکاران در همین راستا به این نتیجه رسیدند که   
در حوزه  سلامت وگردشگری به بهبود کیفیت زندگی بیماران کمک کرده و از سویی دیگرنقش محوری در توسعه  

 (.  13اقتصادی و اجتماعی جامعه ایفا می نمایند)
گردشگری سلامت به  انجام گرفته است از  1399ای  که در سال مان و همکاران در مطالعه چمحمد رضا شیخی  

بیلیون  55عنوان سود آورترین صنعت جهان یاد کرده اند به طوری که گردش مالی این صنعت در سال نزدیک به 
شده است با توجه به اینکه اقتصاد کشور  میلیون دلار برآورد  500تا  400دلار است و سهم سالانه کشور ایران بین 

ایران متکی به نفت است ، لزوم توجه به گردشگری سلامت دو چندان میگردد از طرفی کشور ایران با دارا بودن  
مراکز درمانی مدرن و به هم راه نیروی انسانی متخصص دارای شهرت جهانی ، تقاضای بالای بیماران کشورهای 

 .   (14)بایی و درمان ناباروری ، از پتانسیل مناسبی در اتین زمینه برخوردار استمنطقه برای جراحی های زی

گزارش می کند که  شهرک های سلامت نقش مهمی در توسعه ی علم   2019کونل در سال  مطالعه ای  توسط 
پزشکی دارند زیرا این مراکز با گرد هم آوردن متخصصان ، امکانات پیشرفته و فناوری های نوین، بستری برای  

د زیر مورد بررسی  رشد و ارتقای دانش پزشکی فراهم می کنند .در این مطالعه تاثیر  شهرک ها ی سلامت در ابعا
 قرار گرفته است :  

افزایش پژوهش های پزشکی و نوآوری ها : شهرک های سلامت با داشتن مراکز تحقیقاتی ، بیمارستان های   -1
 تخصصی و همکاری های دانشگاهی ، امکان انجام مطالعات پیشرفته را فراهم می کنند .  

بهبود استاندارد های پزشکی و اعتبار بین المللی : ایجاد شهرک های سلامت باعث ارتقای استاندارد های درمانی و   -2

 . (15)افزایش سطح اعتبار پزشکی کشور در سطح جهانی می شود

  زیرساختهای توسعه  عملیاتی، و کلان سطوح  در  بخشی مشارکت  بین که  شد  گزارش نیز  همکاران  و ایزدی مطالعه در 
  در   بین المللی اعتبار  آوردن  پزشکی، به دست  گردشگری حوزه در متخصص انسانی منابع توسعه پایه پزشکی،

 .) 16(گردشگری پزشکی است  توسعه در  موثر در  عوامل  از  ،  مناسب بازاریابی و شهرک های سلامت 

 
  خدمات ارائه کیفیت مراکزدرمانی،  اعتباربخشی هزینه ها، همچون هایی مولفه که داد نشان  اسمیک و فورجیون مطالعه
و به دنبال آن توسعه ی   گردشگران سلامت انتخاب بر  ها پزشک خصوصا  ها بیمارستان کارکنان و  آموزش پزشکی

   (.17)ار استاثر گذ   گردشگری

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DA%A9%20%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA/
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داشته باشد.    سلامت در جذب گردشگران  ی بسزائ ر اثیت تواند یم یتیر یو مد یقانون عوامل ر ینظ یعوامل نهاد همچنین
سلامت    یگردشگر   و امکانات و خدمات  نیاز قوان ی تر  قیدق یاطلاع رسان سلامت ی مراکز گردشگر  شتریلذا هرچه ب

  یها چارچوب تیخواهد داشت. گنزالد، تقو یشتر یتوسعه ب  سلامت  مقصد را به گردشگران ارائه دهند جذب گردشگر 
 از مولفه یکیرا   یفیک یاز خدمات مراقبت یبرخوردار  نیهمچن کننده و از مراقبت مصرف  نانیجهت کسب اطم یقانون

     . 16))کندیم انیسلامت ب  یجهت توسعه صنعت گردشگر  یدیکلی ها

 در جمع بندی مطالب فوق می توان این گونه بیان نمود که :  
به عنوان یک زیر ساخت جامع و تخصصی ، نقش بسزایی در توسعه ی گردشگری سلامت ایفا  شهرک های سلامت 

می کنند . این شهرک ها با تجمیع امکانات پزشکی ، اقامتی ، رفاهی در یک مکان ، موجب افزایش رضایت بیماران  
 ،کاهش هزینه های درمانی و اقامتی و تسهیل دسترسی به خدمات با کیفیت پزشکی می شوند .   داخلی و خارجی

از بعد اقتصادی ، شهرک های سلامت به افزایش اشتغال ، جذب سرمایه گذاری خارجی و رونق صنعت گردشگری  
پزشکی کمک می کنند. همچنین از منظر پزشکی ، این شهرک ها زمینه ساز ارتقای استاندارد های درمانی و توسه ی  

، شهرک های سلامت علاوه بر توسعه ی اقتصادی بستر مناسبی را برای رشد  دانش پزشکی در سطح بین المللی هستند
   دانش پزشکی و انجام پژوهش های علمی فراهم می کنند. 

توسعه ی شهرک های سلامت می تواند به عنوان یک راهکار کلیدی بر ای ارتقا گردشگری سلامت ، افزایش درآمد  
 ملی و بهبود خدمات پزشکی در سطح بین المللی مطرح شود .  

  و پایه که داریم نیاز  برداری بهره دوره برای فراگیر  و برنامه مفصل یک تدوین به سلامت  شهرکهای  احداث برای
  آزمایشگاه، ،درمانی از  اعم بیمار  نیازهای همه  دراین برنامه، . بود خواهد سلامت  شهرک های فعالیت همه اساس

 غذاهای به مجهز  های رستوران   همچنین با  آن مرتبط وخدمات  پزشکی  لوازم فروشگاههای فیزیوتراپی، داروخانه،
  ثمباح  مانند مواردی و شود   تدوین برنامه کاربردی یک منظور  این برای باید همچنین. شود  تأمین است لازم سالم

 گیرد.   قرار توجه  مورد پزشک  با بیمار ملاقات سهولت و  محیط زیبایی محیط، و عمومی بهداشت
  و بوده اهمیت حائز   گردشگران اقامت برای و  خدمات ی ارائه در   دولت های حمایت کنار در   زیرساختیعوامل 

بنابراین حمایت   خواهد بودو در ادامه ی آن توسعه ی گردشگری   کلیدی در توسعه ی شهرک های سلامتمعیاری 
اری های بین المللی از جمله اقدامات ضروری برای  یو افزایش همهای دولت ، توسعه ی زیر ساخت های مدرن 

    تقویت این حوزه در ایران و سایر کشورها خواهد بود.
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Abstract 

Introduction: Health tourism is a type of tourism associated with health and medical activities. 

That is one of the fastest growing sectors of the tourism industry in the world today. Due to the low 

cost of providing medical services in Iran, it is considered one of the best ways to develop the 

economy and is a good opportunity to provide medical services to enhance the country's reputation 

and economy.A health tourist can travel from his permanent place of residence to use the 

medical services of the destination to achieve his physical and mental health. Fortunately, 

medical tourism has become popular in Iran these days and attracts many tourists from the 

countries of the region to our country Iran to benefit from medical and therapeutic services. 

Health towns, as a symbol of innovation in the field of health and tourism, include a variety of 
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medical treatments. This review study aimed to investigate the role of health towns in tourism 

development 

Research method: In this review, using the keywords of tourism, health cities, tourism 

development the studies conducted during the years 2008-2024 in SID, Pubmed, Elsevier, and 

Google Scholar databases were examined. 

Findings : The establishment of health cities, especially in large metropolitan areas, is a 

location -based and growing phenomenon worldwide , impacting various geographical 

dimension , particulary in the field of medical geography and tourism geography has been 

emphasized. Health cities , as symbols of innovation in the fields of health and tourism , help 

improve the quality of life for patients while also playing a key role in the economic and 

social development of society .  

Keywords: Tourism, Health Tourism, Health city.   
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